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PISEMNY SOUHLAS S POSKYTNUTIM ZDRAVOTNIHO VYKONU

Pacient: R.C.:
Bydlisté: ZP:
Zakonny zastupce: Tel.

Planovany vykon: CISARSKY REZ

Oddéleni: PORODNI SAL Lékar:

Jméno a podpis lékar: Datum a ¢&as:

VazZena pani,

rozhodla jste se, Ze provedeni doporuCeného vykonu svéfite nasemu oddéleni. Dékujeme Vam za
davéru. Prosime Vas, abyste si bedlivé procCetla nasledujici informaci a stvrdila svym podpisem, Ze jste
se s jejim obsahem seznamila a davate souhlas k vykonu. PovaZujeme za svoji povinnost informovat
Vas o vykonu srozumitelnou a pravdivou formou, ve které nezamiCujeme Zadnou zavaznou skuteénost.
Pokud Vam néco nebude jasné, obratte se na pfiimaciho nebo oS$etfujiciho lékare, nebo primare
oddéleni, ktefi Vam réadi podaji podrobnéjsi vysvétleni.

Zaznam o rozsahu podanych informaci

Ugel, povaha a predpokladany prospéch zdravotniho vykonu:

V celkové nebo spinalni anestézii se z pfiéného fezu v dolni €asti bficha, (vyjimeéné pfi ohrozeni plodu
nebo znaéné obesité rodiCky z podélného fezu od pupku smérem ke stydké sponé) otevira dutina bfisni,
odpreparuje se mo¢ovy méchyf a otevira se dutina délozni. Po protrZzeni vaku blan je vybaven plod, poté
porozena placenta. Svalovina délozni je opét v misté fezu sesita vstiebatelnym Sicim materialem.

Poté je dokonceno Siti jednotlivych vrstev stény bfisni.
O novorozence se po vybaveni staraji détsti I1ékafri, ktefi jsou pfitomni na operaénim sale. Po prvnim

oSetfeni Vadeho ditéte rozhoduji, na kterém oddéleni bude dité dale umisténo a jaké sledovani
vyzaduje. O stavu VaSeho ditéte Vas budou pravidelné informovat.

Pfi opakovaném cisafském fezu byva pfistup k déloze komplikovan srlisty po pfedchozich operacich
(srusty stfev k déloze, posunutim hranice peritonea, mocového méchyre, apod.). Po vypreparovani
pfistupu k délozni sténé je pak jiz postup stejny jako je uvedeno vySe.

Nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Kazda operace je zasahem do organismu a zadny |ékaf na svété nemulze zarucit 100% vysledek bez
mozného rizika. Vzhledem ke specifickym pomeérdm krvacivosti a srazlivosti v téhotenstvi jsou to v prvé
fadé komplikace tykajici se zvySeného, az masivniho krvaceni pfi cisafském fezu, které, pokud se je
nedafi zastavit medikamentosné a pomoci opichu, muze skoncit az nutnosti odstranéni celé délohy, coz
pfi zachovani Zivota matky vede k nemoznosti mit dalsi vlastni dité.

VSeobecné komplikace provazejici operacni vykony jako trombdza (vznik krevni srazeniny v Zilach
dolnich koncetin), embolie (uzavfeni cév krevni sraZeninou), embolie plodovou vodou, infekce v
operacnim poli, krvaceni b&hem operace, ileus (zauzleni stfev), stejné tak infekce mocového méchyie
se diky pokroku v mediciné vyskytuji velmi zfidka.

Je naSim pfanim, aby Vas porod probéhl bez moznych komplikaci. | pfes peclivou operacni techniku
muze dojit k neumysinému poskozeni dolnich organu (napf. moCového méchyfe, mocovodu, stfeva).
Tato posSkozeni mohou vést k rozSifeni operacniho vykonu, popf. k naslednému operacnimu vykonu.
Dal8i mozné, ale ojedinélé komplikace, jsou ,pistéle” (komunikace mezi napf. moCovym méchyiem a
pochvou). Ty pak vyzaduji dal$i operacni vykon k Upraveé stavu.

Dal8i mozné komplikace mohou nastat pfi podani narkézy, tyto Vam vysvétli Vas lékar-anesteziolog. U
nekomplikovaného vykonu se mohou projevit poruchy funkce traviciho Ustroji, Spatny odchod vétr( a
stolice. Spatné hojeni operaéni rany s opakovanymi pfevazy mlze vést k vytvoreni keloidni,
hypertrofické jizvy. Muze dojit k chronické porusSe vyprazdhovani z dusledku pooperacnich srustu
v dutiné bfiSni, které je nékdy nutno FeSit reoperaci.Jiz po dvou provedenych cisafskych fezech, se
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zhorSuje pfi dalSim téhotenstvi riziko pro matku i dité. Hrozi pfedevsim prasknuti délozni stény se silnym
krvacenim matky a nasledkem muize byt smrt matky i ditéte. Pokud mate néjaké nejasnosti
k planovanému operaénimu vykonu, ptejte se svého oSetfujiciho Iékafe nebo primare.

Alternativy zdravotniho vykonu (pacient ma pravo si zvolit jednu z alternativ):

Neni.

Mozna omezeni v obvyklém zpusobu zivota a v pracovni schopnosti:

Po opakovaném cisafském Ffezu (pokud neni provedena sterilizace) je nutno na dalsi t&€hotenstvi
pohlizet jako na rizikové.

Po operaci a zhojeni operacni rany se kvalita Zivota Zeny v Zadné oblasti neméni.

Dité Vam bude pfedano do vlastni péce, jakmile to Vas zdravotni stav dovoli.

Nekomplikovany cisafsky fez nema vliv na moznost dalSiho otéhotnéni a donodeni ditéte. Ukonéeni
predeslého téhotenstvi cisafskym fezem neni rovnéz diavodem k automatickému rozhodnuti pro
operac¢ni vedeni dalSiho porodu. V obou pfipadech je vS8ak nutné podrobnéjsi sledovani pribéhu
téhotenstvi a porodu, protoze sténa délozni je oslabena jizvou.

Lécebny rezim, preventivni opatreni a kontrolni zdravotni vykony:
Je vhodné dodrzovat klidovy rezim po dobu 5 — 7 dnd, rovnéz je vhodné dodrZovat dietni rezim
(nenadymava strava)

6. den po operaci se odstrani steh z kozniho fezu, pak je moznost propusténi do domaci péce. Kontrola
u gynekologa je po ukon&eni Sestinedéli.

Prohlaseni pacienta nebo zakonného zastupce
Prohlasuiji, ze mi byly zdravotnickym pracovnikem sdéleny a vysvétleny tyto skute¢nosti:

e UCel, povaha, pfedpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu, zda
planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu
z alternativ,

e mozna omezeni v obvyklém zplsobu zivota a v pracovni schopnosti po provedeni pfislusného
zdravotniho vykonu a pfipadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

e Udaje o léCebném rezimu a preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodna a o provedeni
kontrolnich zdravotnich vykon(.
Prohla$uji, ze jsem lékaflm nezamlcel(a) zadné mné znamé udaje o mém zdravotnim stavu, jez by
mohly nepfiznivé ovlivnit moji IéEbu €i ohrozit mé okoli, zejména rozSifenim pfenosné choroby.
V pfipadé, ze jsem zakonnym zastupcem nezletilého pacienta nebo pacienta s omezenou svépravnosti

svym podpisem stvrzuji, ze shora uvedené informace byly poskytnuty v pfiméfeném rozsahu a formé téz
pacientovi.

Pacientovi bylo ve smyslu § 2639 Obc&anského zakoniku podano vysvétleni, ze poskytnutou zdravotni
péci nemusi byt vzdy dosazeno jim oCekavaného lé€ebného vysledku.

Poté, co jsem meél(a) moznost klast doplriujici otazky a zeptat se na v8e, co pokladam za podstatné
amoje dotazy mi byly zdravotnickym pracovnikem zodpovézeny, prohladuji, Ze jsem podanym
informacim a vysvétlenim pIné porozumél(a), povazuji mé pouceni za dostateCné a na zakladé své
svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného zdravotniho
vykonu.

Soucasné prohlasuji, ze v pfipadé vyskytu neoCekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich zakrokd nutnych k zachrané mého zZivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly
provedeny veskeré dalSi potfebné a neodkladné vykony nutné k zachrané mého zivota nebo zdravi.

V Uherském Hradisti dne Y hod. min.

Podpis pacienta (zakonného zastupce) Podpis lékare
V pfipadé Ze se pacient nemuze podepsat:

Dlvod: ,

Zpusob projevu souhlasu: ,

Jméno a pfijmeni svédka: Podpis svédka:
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