Perfuzni scintigrafie srdce

Princip: Zvysovanim srdec¢ni frekvence fyzickou zatézi nebo zvySenim krevniho pritoku pomoci farmakologické
zatéze je mozno po aplikaci radiofarmaka - 201Tl nebo 99mTc MIBI demonstrovat limitaci v koronarnim
krevnim pratoku jako snizeni vychytavani RF v postizeném regionu myokardu.

Radiofarmakum (RF): 99mTc MIBI, 201 Tl chlorid.

Indikace:

diferencialni diagnostika bolesti na hrudi

prikaz ICHS pfi nejasnych nalezech na EKG a ergometrii

uréeni rozsahu a lokalizace ischémie (hemodynamicka vyznamnost stenosy koronarni tepny)

zhodnoceni U¢innosti terapie — trombolytické, PTCA, CABG

posouzeni viability myokardu, uréeni rozsahu jizvy a mozné rezidudlni ischémie po IM —stunning,
hibernace

rozliSeni ischemické a jiné pficiny kardiomyopathie

Technika provedeni:

Standardni protokol
ZatéZové vysetreni pomoci 99mTc MIBI gated (hradlovany) a klidové vySetfeni 201TI metodou SPECT.

1.

2.

Standardni zatéz

Provedeme zatéz bicyklovou ergometrii k dosazeni submaximalni srdecni frekvence, pripadné
zmén TK, EKG a symptom(.

Pfiprava:

Pro diagnostiku je nutné na 48 hodin vysadit beta - blokatory, Ca blokatory, nitratové
preparaty na 24 hodin.

Pro prognostiku onemocnéni a eventudini zhodnoceni farmakoterapie, lze provést vySetteni i
pod terapii.

Farmakologicka zatéz

.

Dipyridamol (Persantin, Curantyl) i.v. 0,56-0,84 mg/kg vahy po dobu 4-6 minut

Indikace:

U pacient(, kde neni mozné dosazeni submaximalni tepové frekvence béZnou zatézi.
Kontraindikace:

Nestabilni AP nebo klidova ischémie, Spatna funkce levé komory (EF mensi nez 20%),
hypotense - pod 90 mmHg, bronchospasticka plicni onemocnéni v aktivni fazi.

Pfiprava:

Vylouceni xantinovych derivatl (kofein, theofylin) 12 hodin pred vySetfenim z medikace, ze
stravy vyloucit kakao, bandny, ¢erny ¢aj, cernou kavu a kolové napoje.

Dobutamin (Dobutrex) i.v. do max. tolerovatelné davky 40 ug/kg/min

Indikace:

U pacient(, kde je kontraindikovan Dipyridamol, a kde neni mozné standardné dosahnout
submaximalni zatéze.

Kontraindikace:

Nestabilni AP nebo klidova ischémie, Spatna funkce levé komory, EF mensi nez 20%,
hypertense vyssi nez 200 mmHg, tézka aortalni stenosa, tachyarytmie, prevodni poruchy se
Spatnou odpovédi komor.

Priprava:

Pacient pfichazi nalacno, pfinese si 50g cokolady, jidlo a léky, které uziva, jinak viz omezeni
tykajici se typu zatéze.

Technické provedeni:

Praktikujeme jednodenni protokol kombinovany rest thalium a stres Tc MIBI, to znamen3, Ze
pacient odchazi s vysledkem ihned po vysetfeni. Standardné se provadi hodnoceni pomoci
polarnich map (,,bull’s eye®), srovnavani s databazi normalnich zdravych osob. Vcetné



procentualniho uréeni rozsahu léze, jeji zdvazinosti a eventudlniho procenta reverzibility.

Stanoveni indexu transientni ischemické dilatace (TID) levé komory jako rizikového
prognostického faktoru.

x. Regadenoson (Rapiscan)i.v., 400 ug po dobu 10 - 20 vtefin, selektivni Az agonista

Indikace:

U pacient(, kde neni mozné dosazeni submaximalni tepové frekvence béznou zatézi
s vysokym rizikem bronchokonstrikce jako alternativa k dobutaminu..
Kontraindikace:

Hypersenzitivita na lécivou latku, AV blok II. nebo Ill. stupné, dysfunkce sinusového uzlu
(pokud nemaji funkéni kardiostimulator), nestabilni AP nebo klidova ischémie, Spatna funkce

levé komory (EF mensi nez 20%), hypotense - pod 90 mmHg,

Pfiprava:

Vylouceni xantinovych derivatl (kofein, theofylin) 12 hodin pred vysSetfenim z medikace, ze
stravy vyloucit kakao, bandny, €erny ¢aj, cernou kavu a kolové napoje. Vysazeni dipyridamolu

nejméné na 2 dny, pokud je to mozné.

Doba vysetieni:
je celkem asi tfi hodiny, tj. véetné zatéze, snimkovani, zpracovani.

Posouzeni gatovaného (hradlovaného) SPECTu pomoci 99mTc - MIBI

Princip: Jedna se o neinvazivni diagnostickou studii objemovych zmén srdec¢niho krevniho poolu, ke kterym

dochazi béhem srdecniho cyklu. Lze tak méfit hemodynamické parametry srdecnich komor a ziskat tak
informace o regiondlni kinetice a perfuzi jejich stény v klidu a pfi zatéZi.

Indikace:

a.

poruchy perfuze
e jizva
e ischémie pfi zatézi

e  oboji

"wall motion" - hybnost stén levé komory
e vizualizace (cine model)
e endokardidlni kontury (subjektivné)

e  kvantifikace v 3D obraze (objektivné)

"wall thickening" - ztlustovani stény levé komory myokardu v systole
e subjektivni hodnoceni

e objektivni kvantifikace

ventrikularni funkce
e  EF (regionalni v klidu i po zatézi)
e EDvolum

e ESvolum

stanoveni prognostickych rizikovych faktor(

e SSS (summed stres score)



e SRS (summed rest score)

e  STS (summed thickening score)

e SMS (summed motion score)
Kontraindikace: Stejné jako u perfusni scintigrafie srdce.

V pfipadé zajmu je moZné zaslani popisl, véetné obrazové dokumentace, digitdlni formou (e-mail, internet,
intranet).

Upozornéni: K Zadance priloZte opis predchazejicich radiologickych vysetfeni (UZ, CT, MRI) a dalsich
pomocnych vysetieni.
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