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HISTORIE

X. Historickeé kolecko
po Uherskohradistskeé
nemocnici

Oddéleni nefrologie a dialyzy

Historie oddéleni nefrologie a dialyzy
v Uherskohradistské nemocnici se
datuje od ledna 1992, kdy byl zahajen
vlastni provoz dialyzac¢niho stfediska
v budové ¢islo 23 ve vychodni casti
arealu. Vedenim oddéleni byl povéren
MUDr. Lubomir Strnadel, stanicni
sestrou se stala Irena Kadlcikova.

Do roku 1991 byla na jihovychodni
Moravé pouze tfi dialyzacni stfediska
zabyvajici se 1éCbou ledvinovych one-
mocnéni. V Brné, Zliné a Hodoniné. Do
té doby se v Uherskohradistské nemoc-
nici starali o nefrologické pacienty |ékafri
II. interniho oddéleni v ¢ele s primarem

MUDr. Bernardem Rasticou a jeho za-
stupcem MUDr. Eduardem Pavlikem.

0d roku 1987 zac¢ina MUDr. Lubomir
Strnadel vytvaret na pfijmové ambulan-
ci Il. interniho oddéleni registr chronicky

Primar oddéleni
nefrologie a dialyzy
MUDr. Lubomir Strnadel
el £

nemocnych nefrologickych pacient(.
Odborné znalosti jsou ziskavany pre-
devsim na nefrologickém pracovisti Il.
interni kliniky Fakultni nemocnice u
sv. Anny v Brné.

V srpnu 1990 dostava pracovisté na
pfijmové ambulanci oficialni
statut nefrologické ambulan-
ce a primar MUDr. Pavlik a
jeho zastupce MUDr. Strna-
del jsou povéreni zahajenim
priprav na vybudovani dialy-
zacéniho stfediska v Uhersko-
hradisStské nemocnici. K slav-
nostnimu otevieni nového
pracovisté dochazi v prosinci
1991 a vlastni provoz je za-
hajen v lednu 1992. Oddéleni
zahajuje ¢innost se Sesti dialyzacnimi
pristroji a v prvnim roce je uskutec-
néno 2652 dialyz. Postupem ¢asu
prestava pracovisté kapacitné dosta-
covat, a tak je rozhodnuto o stéhovani

celého oddéleni do zrekonstruované
budovy tzv. ,sklendku“. V novych prosto-
rach je zbudovano 9 dialyza¢nich mist,
1 misto pro akutni dialyzu a oddéleni

je pripraveno i na zavadeéni tzv. domaci
hemodialyzy.

V roce 2004 dochazi také ke zfizeni
nového dialyzaéniho stfediska v Uher-
ském Brodé, a proto je i zde vytvoreno
detaSované pracovisté nefrologické
ambulance.

V soucasné dobé ma oddéleni k dispo-
zici 12 dialyzacnich I0Zek a za rok je
provedeno vice nez 10 000 dialyzacnich
vykonu. Zajimavosti je, Ze v zafi letos-
niho roku presahne pocet provedenych
vykonu hranici 200 000.

PREMIERA 15. 9. 2017 (18:45, 20:45 a 22:45)
ve vasi regionalni televizi TVS

OSPITAL R

® Radiodiagnostické a mamodiagnostické oddéleni

® Aktuality z UherskohradiStské nemocnice:
Lékarenska pohotovost, Pljéovani novorozenec-
kych postylek, Beneficni koncert Hra o pyZama a dalsi.
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Lékarenska pohotovost
v nemochnicni lékarné
UHERSKOHRADISTSKE NEMOCNICE

Oteviraci doba nemocnicni
|ékarny v sobotu, v nedéli
a ve statni svatky:

8:00-22:00

Oteviraci doba v pracovni dny
Po-Pa zlistava stejna:

7:00-18:00

OPAKOVANI:
16. az 18. 9.

v 8:45, 10:45,
12:45, 14:45,
16:45, 18:45
20:45 a 22:45

KDE?

24hodinovy
program
Regionalni
televize TVS

(4. MUTIPLEX
kanal 42 nebo 45,
kabelova sit UPC)
nebo online
www.tvslovacko.cz




ROZHOVOR

Centrum pro reseni kyly
- od pocatku k evrop-
skym kongresium

V leto$nim roce uplynulo 11 let od zalo-
Zeni Centra pro feseni kyly v Uhersko-
hradistské nemocnici. V roce 2006 se
nase chirurgické pracovisté zapojilo do
projektu Centra pro feseni kyly v Geské
republice. Iniciatorem byl primafr chirur-
gického oddéleni MUDr. Petr Kavalec.

<o S

Proc jste se rozhodli zapojit
do projektu?

V roce 2006 byla v projektu zapojena
pouze &tyfi pracovisté v Ceské republi-
ce, ktera se fidila spoleCnymi zasada-
mi. Po seznameni se s témito pravidly
jsem si uvédomil, Ze GcGast na projektu
mUze posunout bfiSni chirurgii i v nasi
nemocnici. Jednou z priorit téchto
center bylo vytvoreni trvalé databaze
operaci, kterd nam dnes umoznuje
hodnotit nase vysledky a postupy nejen
s jinymi pracovisti v Ceské republice,
ale i v zahraniéni.

Miizete priblizit spolupraci
s jinymi pracovisti?

Zpocatku jsme se schazeli jedenkrat
az dvakrat do roka na konferencich

¢i sympoziich, kde jsme diskutovali

a vyménovali si zkuSenosti. Také jsme
se jako zastupci Center z(asthova-

li evropskych kongresU organizace
EHS (European Hernia Society). Vzdy
jsme se vraceli s cennymi poznatky,
které jsme predavali dal. V roce 2009
jsme napfiklad spole¢né prezentovali
zkuSenosti nasich
Center na 32.
kongresu EHS

v Berliné. Jiz

v té dobé jsme
uvazovali o vytvo-
feni celorepub-
likové odborné
kylni spole¢nosti.

K tomu doslo tepr-
ve pred tremi lety.
Jak tuto skutec-
nost vnimate?

Jsem opravdu rad, ze byla v roce 2014
ustanovena Ceska herniologicka spo-
leénost, ktera se stala dalSim Clenem
jiz zminéné evropské EHS. Nepochybné
k jejimu vzniku pfispéla svou ¢innosti

i plvodni Centra. Vnimam to jako urci-
té zadostiucinéni za nasi praci.

Kazdym rokem se kona sympozium
Ceské herniologické spoleénosti.
Ucastni se i IékaFi Uherskohradistské
nemocnice?

Samozrejmé. Vedle zahranicnich
odbornik( se sympozia pravidelné

Gcastni i nasi 1ékari,
ktefi do odborného
programu prispivaji
vlastnimi prezenta-
cemi. Na jare tohoto
roku jsme se také
zUcastnili velkého
kylniho kongresu ve
Vidni a rad se po-
chlubim, ze dva chi-
rurgové Uherskohra-
distské nemocnice
poprvé prezentovali
nase zkusSenosti na tak prestiznim,
celosvétovém a uznavaném mezina-
rodnim féru.

Ambulance centra pro feseni kyly
(kylIni poradna) Uherskohradistské
nemochnice se nachazi na centralnim
objektu chirurgickych oboru.

y
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Objednavat se miiZete i bez
doporuceni obvodniho Iékafe na tel.:
572 529 927 (ctvrtek 9:00-13:00
hodin), nebo na tel.: 572 529 400

(v ostatni dny po 14:00 hodiné).
Ordinacni hodiny:

ctvrtek 9:00-13:00 hodin
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tel.: 577 700 010 | www.suzukiuh.cz
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inteligentni pohon 4x4 AllGrip
asistent sjizdéni svahu

asistent rozjezdu do kopce
prvky chrénici karoserii
sledovani tlaku v pneumatikach




ROZHOVOR

Dobrovolnictvi je
soucasti mého zZivota

Kazdy ctvrtek dochazi do Uherskohra-
distské nemocnice pani Nicol Hubi-
kova, aby svou pfitomnosti potésila
pacienty na oddéleni nasledné péce.
Je jednou z 20 dobrovolniku, ktefi s
nemochnici od lonského roku spolu-
pracuji. Ve svém volném
Case sis pacienty povi-
da, prochazi se s nimi

po chodbé, a pokud to
zdravotni stav pacienta
dovoli, travi s nim ¢as

na lavicce pred budovou
interny. Co vede ¢lovéka
k tomu, aby se stal dob-
rovolnikem v nemocnici?

Nicol, jak jste se k dobro-
volnictvi dostala?

Vidéla jsem v Ceské
televizi reportaz o Uhers-
kohradistské nemocnici,
ktera hledala dobrovolniky pro svou
novou sluzbu. Vzhledem k tomu, ze mi
muUj zdravotni stav nedovoluje chodit
do prace, rozhodla jsem se svdij volny
Cas travit jinak. A také jsem sama sobé
chtéla dokazat, Ze to jde a Ze mUzZu
délat to, co mé opravdu bavi.

Jak dlouho se dobrovolnictvi vénujete
a kolik ¢asu na oddéleni travite?

0d prijimaciho pohovoru je to témér
rok. Poté jsem absolvovala Gvodni Sko-

leni a na oddéleni jsem nastoupila

1. prosince 2016. S pacienty travim
minimalné dvé hodiny tydné. Obvykle
se dostavim ve dvé hodiny a kolem
ctvrté, pll paté odchazim.

Jaka je vase typicka pracovni napin?

S pacienty si nejvice povidam,
protoze ne vSichni maji navstévy.

Rodina bud nefunguje, nebo na
navstévy nema cas. S nékterymi
pacienty si ¢tu, s témi zdatnéjsSimi
chodim po chodbach na oddéleni.
Vzdy zalezi na jejich zdravotnim
stavu a chuti néco délat. Spolupra-
cuji také se sestfickami, které jsou
s pacienty kazdy den, a tak dobre
odhadnou, kdo potfebuje moji pod-
poru nejvice.

Kolik pacientii stihnete za jedno
odpoledne navstivit?

ROZHOVOR

Zalezi na jejich stavu. Stava se, 7e | je nasi moralni povinnosti se o starsi
prijdu k pacientovi, kterému neni obcCany postarat. Ne vzdy se tak vSak
zrovna dobre a ktery se potrebuje déje. Mné osobné dava tato ¢innost
vypovidat. Od takového ¢lovéka se pocit, Ze m0zu byt prospésna, ze miizu
tézko odchazi. Jindy se mi podafi nékomu udélat radost. Kdyz pak z od-
obejit az tfi pokoje. Je to vzdy velmi déleni odchazim a pacient mi podéku-
individualni. A kdyZ se mi podari je, tak jsem opravdu $tastna a citim, ze
zapojit do hovoru cely pokoj, to je zde straveny ¢as ma smysl.

pak super. (smich)

Co pro vas dobrovolnictvi
znamena?

Pro mé je dobrovolnictvi dllezi-

tou soucasti Zzivota. Mam vzdélani
socialniho sméru se zamérenim na
péECi o télesné a mentalné postizené.
Zacinala jsem v domové dichodcl a
dodnes si stari vazim. Myslim si, ze

JSTE NA NESCHOPENCE?

Vite, Ze si muZete v obdobi Vasi pracovni neschopnosti zajistit
dodatecny pfijem 2z Vaseho Jdrazového < Zivotniho pojisténi?
VyuZijte moZnosti
Radi Vam

terpani  tohoto pfijmu.  MNevite jak na to?
pomuUZeme. Nase pomoc je zcela zdarma.

TEL.: 734 263 156
garde@clientela.cz
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TEMA

Rehabilitace
a fyzioterapie u déti

Na oddéleni rehabilitace a fyzikal-
ni mediciny jsou vedle dospélych
pacientl vysetrovany a nasledné

vékovych skupin. Rehabilitace a fy-
Zioterapie se tak tyka i novorozencu,
dale pak déti z détské neurologické
ambulance a déti, které k vysetieni
odesle prakticky Iékar ci ortoped.

Primarni cile
detske rehabilitace

Hlavnim Gkolem pfi vySetreni déti

je vylouéeni nebo potvrzeni poruchy
hybnosti (motoriky). Hybnou silou
psychomotorického vyvoje kojence je
motivace. Dité se zacina vzpfimovat a
délat pokroky v pohybovém vyvoji na
zakladé touhy mit lepsi prehled

0 okolnim svété. Oddélit psychiku

od motoriky tedy GpIné nelze.
Psychomotoricky vyvoj je geneticky
predurcen a u zdravého ditéte pro-
biha zcela automaticky bez uceni,
pokud neni naruseno normalni fizeni
motoriky v centralnim nervovém sys-
tému. AZ étvrtina déti vSak odchylky
od normy ve vyvoji
vykazuje. Ukolem
Iékafu a fyzioterape-
utld je témto détem
poskytnout odbornou
rehabilitacni péci.

Vysetreni déti
do jednoho
roku

Rehabilitaéni vyset-
feni déti do jednoho
roku véku ma sva
specifika. V prvni
fadé je velmi dulezité
pozorovani a vSimani
si spontanni hybnosti. Sledujeme, jak
se détatko chova v poloze na zadech
a v poloze na brisku, jak se vzpfimuje
v poloze na briSe, zda a jak zvlada
Gchop hracky rukou, jestli neni rozdil
mezi pravou a levou stranou téla.
Nasleduje vySetfeni pomoci special-
nich testd, kdy zkoumame polohové
reakce a nékteré zakladni neurolo-
gické reflexy. Celkovym zhodnocenim
pak mizZeme urcit hybnou poruchu

s vyjadfenim miry rizika dalsiho
nespravného vyvoje. Pfiblizné pro

5 % vSech déti je rehabilitace v ra-
ném véku velkym pfinosem. Casnou
rehabilitacni péci Ize predejit pozdéj-

Simu vadnému drZeni téla, skolidze
nebo napt. porucham chlize, které
sice v détském véku obvykle neboli,
ale stavaji se problémem se zvysuji-
cim se vékem. U téZkych poruch cen-
tralni nebo periferni nervové soustavy
dokaze rehabilitace handi-
cap alespon zmirnit.

Tri zakladni
rehabilitacni
metody u deti

V Ceské republice se pou-
Ziva predevsim tzv. Vojtova
metoda, pfi niz jsou néko-
likrdt denné stimulovany
reflexni zony na rdznych
castech téla ditéte, coz vy-
volava kyZzenou pohybovou
aktivitu. Oslovuji se svalové
fetézce, které dité zatim
nedokaze pouzit samo.
Terapie vychazi z predpo-
kladu, zZe idedlni pohybovy
vzor, ktery vede k postup-
nému vzprimeni a chlizi,
ma kazdy jedinec vrozeny.
Spravnou stimulaci se ak-
tivuji neuronalni drahy, aby
se mohly uplatnit spravné pohybové
vzorce. DalSi z moznosti je Bobathova
terapie, kdy terapeut pouziva rizné
nastroje (mice, valce, lavicky, labilni
plochy atd.).

Ty aplikuje cilené a vzdy vnima reak-
ce malého pacienta. Terapeut neuci
dité pohyblim, ale déla vse pro to,
aby dité pohyb provedlo samo

a spontanné. Snahou terapeuta je
umoznit ditéti ziskat novou senzo-

TEMA
motorickou zkuSenost, a tim pfizni-
vé posunout jeho vyvoj vpred.

Nové akreditovanou metodou je tzv.
Akralni koaktivacni terapie (ACT), kte-
ra je zaloZzena na systému vzpérnych
cvikl a na spravném postaveni

hornich a dolnich konéetin vzhledem
k trupu a hlavé, diky kterému dochazi
k cilené aktivaci svalovych skupin.
Neni bez zajimavosti, Ze v Uhersko-
hradistské nemocnici miZou déti
absolvovat vSechny tfi metody reha-
bilitaénich cviceni, a to diky profesio-
nalnimu a proskolenému personalu.

MUDr. Jana Ferencova, Iékarka oddé-
leni rehabilitace a fyzikalni mediciny



AKTUALITY

Den pro rodinu
prilakal rekordni
pocet navstevniku

Beneficni akce Uherskohradistské
nemocnice Den pro rodinu prilakala
pres tisic déti a jejich rodicu. Vytézek
z akce putoval na celorocni projekt
nemochnice Rok srdce.

Pro malé i velké
navstévniky byla
pripravena spousta
soutézi, vzdélavacich
programd Ci jinych
tvlréich aktivit. Za
absolvovani osmi
vybranych disciplin
mohly déti ziskat
také malou odménu.
Dale zde byly k vidéni
ukazky prace policie,
hasicll, zachranari

a zdravotnik( Uher-
skohradistské nemocnice. Zajemci si
mohli nechat vySetfit znaminka, zméfit
tlak, zkusit rehabilitacni cviceni, prvni
pomoc, zjistit pod specialni UV lampou
¢istotu svych rukou nebo namalovat
panenku Kiwanis.

[
B

Nechybéla ani jizda na konich a v gol-
fovém voziku, skakaci hrad a bohata
tombola, jejiz hlavni cenou byl poukaz
na mobilni telefon. Velky Gspéch sklidi-
la i loutkova pohadka Snéhurka

a sedm trpaslikd v podani Lenky
Sasinové z Divadla Brod, kterou vSak
prerusil dést. Po kratké prehance

nasledovalo losovani cen a slavnostni
predani finan¢niho Seku od partnerské-
ho nadacniho fondu VIAIVA, ktery zastu-
povala Ing. lvana Vaculikova, mamince
Adamka Zubalika, ktery od narozeni
trpi détskou mozkovou obrnou.

Nemochnice zacala
pujcovat i novoroze-
necke postylky

Prodejna a pujcovna zdra-
votnickych potieb UHN
rozsirila své sluzby. Vedle
Sirokého sortimentu nej-
ruznéjsich zdravotnickych
pomiicek a elektrickych
polohovatelnych liizek si
ted mohou zajemci pujcit
i moderni novorozenecké
postylky.

Zajem o pljceni maiji predevsim
maminky odchazejici z porodnice
dom. ,Novorozenecké postylky po-
skytuji prirozeny a bezpecny prostor
pro miminka. Zaroven zajistuiji diky

prahledné vanic¢ce nejblizsi kontakt

mezi matkou a ditétem, ktera ma mi-
minko porad na ocich“ popisuje praxi
stani¢ni sestra porodnicko gyneko-
logického oddéleni Sarka Doskova.
Postylky ale maiji i dalSi vyhody.
,Predevsim skladnost, snadnou
manipulaci, Sirokou Skalu polohovani

AKTUALITY

véetné vySkového nastaveni a naklo-
nu vanicky. Soucasti je i zdravotnicka
matrace a plna kompatibilita s bézné
dostupnymi monitory dechu,“ pribli-

Zuje Mgr. Petra Dvorakova, vedouci
pujcovny zdravotnickych potreb.
»Porizovaci cena jedné postylky se
pohybuje kolem 12 tisic korun, coz
je pro spoustu rodin velky vydaij.
Proto jsme se rozhodli zakoupit

10 ks téchto postylek, které budeme
maminkam pujcovat za pomérné
nizsi ¢astku, ktera je 500,- K¢ za
kalendarni mésic,“ vysveétluje reditel
nemocnice MUDr. Petr Sladek.

V pripadé velkého zajmu ze strany
maminek uvazuje nemocnice

o nakupu dalsich kusu.

Podrobné informace o novoroze-
neckych postylkach a o moznos-
tech jejich zapujceni ziskaji ma-
minky v prodejné a pujcovné zdra-
votnickych potreb (tel.: 572 529
909) nebo na porodnicko gyneko-
logickém oddéleni Uherskohra-
distské nemocnice.
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Pét primari obhajilo primariat

Jesté pred prazdninami se v UHN
konalo prvni kolo vybérovych Fizeni

na pozice primarl. Pét dosavadnich
primarl své funkce, do kterych jsou
jmenovani na 6 let, jiz obhajilo.V prv-
nim kole byli ve své funkci potvrzeni
primari hematologicko transfuzniho
oddéleni, radiodiagnostického oddéle-
ni, nuklearni mediciny, mamografické-
ho centra a patologie. Druhé kolo je
naplanovano na zafi tohoto roku

a obhajovat své posty budou primari
ortopedie, nefrologie a dialyzy, uro-
logie, onkologie, o¢niho oddéleni,
infekéniho oddéleni a porodnicko
gynekologického oddéleni.

Branka do Stépnic je oteviena

Uherskohradistska nemocnice ve spo-
lupraci s méstem Uherské Hradisté
zprovoznila branku pro pési v zapadni

casti arealu. Obyvatellim méstské
gasti Stépnice se tak cesta do nemoc-
nice podstatné zkratila. Doposud byla
branka smérem k Domovu pro seniory
uzavfena, to se ale zménilo zacatkem

12

prazdnin. ,K tomuto kroku jsme se
rozhodli na zakladé nékolika podnétl
ze strany obyvatel, ktefi ve Stépni-
cich bydli a ktefi v pfipadé navstévy
nemocnice museli areal obchazet.
Otevrenim branky jsme zkratili cestu
nejen jim, ale i penzistiim z pfilehlého
Domova pro seniory,” uved! Vladimir
Kudr, provozné technicky naméstek
UHN. Branka je oteviena pouze ve
vSedni dny od 5:30 do 19:30 hodin.

V UHN se konal priméstsky
tabor ,,Skalpel, prosim -
operace nutna!“

Tabor byl zaméreny na zdravotni
vychovu déti ve véku od 6 do 15 let.

Déti béhem ¢ty dnt nacerpaly mnoho
novych znalosti a zkusenosti. Mimo jiné
se seznamily s biologii Clovéka, svétem
bakterii v obrazcich, natrénovaly sprav-
nou hygienu rukou, zacvicily si pod
dohledem fyzioterapeutky a za pomoci
nutriéni terapeutky se naucily sestavit
zdravy a vyvazeny jidelnicek. Na zavér
déti obdrzely diplom ,Mlady zdravot-
nik.“ Tabor poradala Stredni Skola
pramyslova, hotelova a zdravotnicka
Uherské Hradisté a Uherskohradistska
nemocnice a. s. byla partnerem.

Vytézek z Vitani léta putoval
na détskeé oddéleni

Letosni ro€nik Vitani 1éta byl opravdu
vyjimeény. Organizatori se rozhodli
spojit pfijemné s uziteCnym a uspora-

dali sbirku pro détské oddéleni Uher-
skohradistské nemocnice. Neziskova
organizace s neobvyklym nazvem
Pavilon 607, ktera je hlavnim organi-
zatorem Vitani léta, usporadala pfimo
v aredlu byvalého lyzarského svahu

v JaroSové, kde se akce konala, sbirku
pro détské oddéleni UHN. P¥i této letni
akcei se podafilo vybrat pres 10 tisic ko-
run, za které byl pofizen pulzni oxymettr.
Ten predali zastupci neziskové organi-
zace Vaclav Kartusek a Tomas Pavlica.

Lékarna je v provozu
i o vikendech a o svatcich

Od 1. ¢ervence zabezpecuje nemoc-
nicni Iékarna tzv. I€karenskou poho-
tovost. O vikendech a ve svatky je
provozni doba Iékarenské pohotovosti
8:00-20:00 hodin. ,Pacienti i ostatni
navstévnici nemocnice si zde mizou
vyzvednout, resp. zakoupit IéCiva s re-
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ceptem i bez néj. Samotny vydej neni
nijak zpoplatnén a samozrejmosti
z(stava i moznost platby kartou,“ vy-
svétluje Mgr. Marcel Pandadis, vedou-
ci lékarnik UHN.

Zveme vas na novou
vystavu v Galerii Patro

k -l a

Uherskohradistska nemocnice ve spo-
lupraci se Zakladni uméleckou $kolu
Uherské Hradisté pripravila ve své
galerii v druném podlazi centralniho
objektu fotografickou vystavu vénova-



AKTUALITY

nou Batové kanalu. Vystava vznikla

v rdmci projektu studentd ZUS , Fil-
mem a fotkou po Batové kanalu“,
jehoZ iniciatorem byl pedagog a foto-
graf Marek MalUsek. Vystava v Galerii
Patro potrva do konce fijna 2017.

V nemocnici jezdime
ekologicky

Vedeni nemocnice se rozhodlo pfi-
spét ke zlepSeni kvality ovzdusi ve
mésté a kompletné obménilo vozovy
park osobnich automobil(. Zamést-
nancdm nemocnice je tak k dispozici

p&t novych vozt Skoda Octavia, které
jezdi na stlaceny zemni plyn (CNG).
Automobily v celkové hodnoté

2,3 milionu korun byly pofizeny za
podpory Ministerstva Zivotniho pro-
stfedi, které na kazdy vz poskytlo
dotaci ze Statniho fondu Zivotniho
prostredi ve vysi 50 tisic korun.

Rehabilitace se rozsirila
do novych prostor

Oddéleni rehabilitace a fyzikalni me-
diciny se doc¢kalo novych zrekonstru-
ovanych prostor v budové byvalého
anesteziologicko resuscitacniho od-
déleni (ARO), ktera se nachazi pfimo
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naproti stavajici budovy rehabilitace.
RozSifeni pracovisté souvisi s plano-
vanym nakupem novych pfistrojd pro
robotickou rehabilitaci, které prijdou
do uvolnénych prostor hlavni budovy
rehabilitace a fyzikalni mediciny. Vedle
novych pfistroju za pfiblizné 10 milio-
nG korun zUstane ve stavajici budové
registrace pacientd, vétSina individual-

nich cvi¢eben, vodolécba, mensi télo-
cviéna pro skupinové cvi¢eni Redcord
a zUstanou zde i ambulance |€ékar(.
Do nové budovy se jiz prestéhovala
elektrolécba, magnetoterapie, lasero-
vé pracovisté, télocvicna pro senzo-
motoriku a télocvicny pro fyzioterapii.
V novych prostorach budou sidlit také
oba psychologové UHN.

Nemocnice koupila
nove sanitky

Uherskohradistska nemocnice zakoupi-
la dvé nova sanitni vozidla, ktera nahra-
di starsi vozy. Nemocnice tak pokracuje
v obnové vozového parku sanitek,
kterych ma momentalné celkem 24.
Kazda ze sanitek znaCky Volkswagen
Transporter T6 priSla nemocnici na

1,1 milionu korun. ,Jde o vysoce
moderni vozidla s pojizdnym lGzkem

a kfeslem a s klimatizaci pro zajisténi

maximalniho pohodli pro prevazené pa-
cienty“, popisuje vyhody novych sanitek

vedouci dopravy v Uherskohradistské
nemocnici Ing. Petr Vorac.

Ambulance zverejnuji
pocty cekajicich pacienti

Nemocnice zac¢ala na svych interneto-
vych strankach zverejnovat pocty ce-
kajicich pacient(. Udaj najdou zajemci
pod ordinaénimi hodinami vybranych
ambulanci, kterych je v sou¢asné

dobé jedenact. ,Vysli jsme vstfic pa-
cientdim, ktefi si stéZovali, Ze u ambu-
lanci dlouho ¢ekaji. Mohou se tak Iépe
rozmyslet, kdy do nemocnice prijdou.
Podobné rezervaéni a objednavkové
systémy funguji na Gfadech nebo na
postach, vérim, ze to lidé oceni

i unas,“ uvedl obchodné spravni na-
méstek UHN Ing. Jan Hrdy.

AKTUALITY

. %  Personalni oddéleni

Uherskohradistska nemocnice rozsifuje
svUj tym! V soucasné dobé hledame:

—

Lékar/lékarka na oddéleni
(vhodné i pro absolventy)

- neurologie

- nasledné péce

- klinické biochemie

- nuklearni mediciny

- kozni ambulance (atest. dermatolog)

Nelékarské zdravot. obory
- vSeobecna sestra
- radiologicky asistent
- zdravotni laborant
- sanitar/sanitarka

Ostatni profese
- kuchar/kucharka
- pracovnik/pracovnice Uklidu

Vice info na www.nemuh.cz/
kariera nebo na personalnim
oddéleni u Ing. Adély Valickoveé,
email: valicka@nemubh.cz,

tel: 572 529 320

Najdete nas také na f )
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Mamografickeé
vysetreni - prevence
rakoviny prsu

Rakovina prsu je nejcastéjSim nado-
rovym onemocnénim u Zen. Zakladem
uspésné lécby je véasna diagnoza.

Na nejcastéjsi otazky souvisejici

s karcinomem prsu a s mamografic-
kym vySetfenim odpovida primarka
mamodiagnostického oddéleni
MUDr. Libuse Nabita.

0d kolika let se provadi
mamografické vysetreni
a co je potreba si prinést?

Na bezplatnou preventivni mamografii
ma narok kazda Zena od 45 let, a to ve
dvouletych intervalech. Podminkou je
Zadanka od ambulantniho gynekologa,
Ci praktického Iékare pro dospélé.

V rdmci prevence je samoziejmé moz-
né prijit i dfive, ale vySetfeni pred

45. rokem pojistovny neproplaci

a zeny si je musi hradit samy.

Proc¢ chodit na tato vysetreni a proc
nékteré Zeny na vySetreni nechodi?

Neni Zadnym tajemstvim, Ze onkologic-
kych pacient(l ve svété rapidné pribyva
a rakovina prsu je nejcastéjSim nadoro-
vym onemocnénim u Zen. Pfiznaky one-
mocnéni prichazi dost pozdé, vétsSinou
plizivé a nenapadné. Mamografické
vySetfeni je Sanci na v€asné zachyceni
nemoci. Cim dfive se rakovina prsu
zjisti, tim je vétSi Sance na vyléceni.

Pfiznam se, Ze moc nechapu Zeny, kte-
ré na mamografii nechodi, ale diivod(
muze byt nékolik: obava z toho, Ze se
néco najde; ¢asto mylny pocit, Ze mi
nic neni; neopodstatnéna obava, Ze je
vySetfeni bolestivé apod.

Jak ¢asto by mély Zeny chodit
na preventivni mamografii?

0d 45 let doporucuji chodit pravidelné
1x za dva roky. Je také vhodné docha-
zet na jedno pracovisté, aby mohl Iékar
porovnavat nové snimky se starSimi

a sledovat i minimalni zmény.

A velmi dulezité je také samovySetio-
vani prsli alespon jednou mésicné.

Na internetu Ize najit fadu odkaz(, jak
samovysSetrovani provadét.

Které Zeny jsou rakovinou prsu ohroZe-
ny nejvice a miiZzou onemocnét i muzi?

Rizikem onemocnéni je ohroZzeno 8 %
Zen (tedy kazda 11.-12. Zena).

Asi 10-15 % pfipad( rakoviny prsu je
podminéno geneticky. Rakovina prsu
postihuje zejména Zeny stfedniho

a vyssiho véku, maximum vyskytu je
mezi 53 a 73 lety. Mladsi Zeny jsou
ohroZzeny méné. Vloni onemocnélo
rakovinou prsu necelych 7000 zZen,
z toho 600 zen ve véku do 45 let.

A rakovinou prsu mohou onemocnét
i muzi, uvadi se 40 pripadl za rok.
Plati zde stejné pravidlo jako u Zen.
Pokud si nahmatam bulku, musim
navstivit praktického Iékare, ktery
vyhodnoti nalez a eventualné odesle
k ndm na vySetreni.

Které faktory ovliviiuji vznik rakoviny ‘

prsu a jak predchazet vzniku rakovi-
ny prsu?

V soucéasné dobé neni znama presna
pricina vzniku rakoviny prsu. Rizikovymi
faktory vSak mGzou byt: stale vyssSi vék
jako dusledek starnouci populace, ge-
neticka dispozice, nezdravy zZivotni styl,
odkladani materstvi, stres apod.

Co délat v pripadé,
Ze si nahmatam bulku?

Neni nutné hned spéchat na pohoto-
vost, ale nemélo by se otalet dlouho.
Maximalné do 2-3 tydn( bychom méli
navstivit gynekologa, nebo praktické-
ho Iékare. U mladsSich Zen doporucuji
vyCkat na konec menstruacniho cyklu,
protoZe se muze stat, Zze nahmata-

na bulka zmizi. Bulka v prsu nemusi
nutné znamenat rakovinu. Existuje

PREVENCE
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spousta nezhoubnych Gtvar(, které se
projevi hmatnou bulkou - cysty, ne-
zhoubné nadory, hormonalni zdureni.

a BT

Jak samotné vysetreni probiha?

Zena obdrzi Zadanku na mamografické
vySetreni (od gynekologa, Gi praktického
|ékare), objedna si termin a nasledné
prijde k nam na pracovisté. Po prichodu
se zaregistruje a pocka v éekarné, kde ji
vyvola radiologicka laborantka. Samot-
né vySetreni probiha tak, Ze se prs vlozi
mezi desky mamografu a po nezbytném
stlaeni se poridi snimky. Cely proces
trva jen nékolik vterin. Mamografické
snimky pak vyhodnocuje Iékafr, ktery
rozhoduje o dalSim postupu. Celkova
doba vySetreni od registrace po obdrze-
ni vysledk( trva mezi 30 a 90 minutami.

Dalsi informace je mozné ziskat na
www.mamo.cz nebo www.mamahelp.cz.



MEDICINA
Infarkt myokardu
a jeho lécha

Akutni infarkt predstavuje i pfes dosa-
Zené pokroky v prevenci a Iéché stale
zavazny problém pro pacienty i kardio-
logy, proto je fazen na predni misto
zajmu kardiologie.

Co je infarkt myokardu
a jeho nasledky

Pfi¢inou akutniho infarktu myokardu je ve
vice nez 95 % uzavreni koronarni tepny,
ktera zasobuje srdce, srazeninou. Uzavie-
ni tepny zplsobuje nedokrevnost

a nasledné odumreni ¢asti srde¢niho
svalu, kterou tato tepna zasobuje. Takto
poskozeny myokard se hoji jizvou. Ne-
vratné zmény srdec¢niho svalu vznikaji po
dvou hodinach od uzavéru tepny. Akutni
nedokrevnost srde¢niho svalu ma jesté
jeden negativni dopad na srdce. Vede

k vyvolani zavaznych poruch srde¢niho
rytmu, které mohou vést az ke smrti ne-
mocného. V pripadé, Ze je srdecni infarkt
nelécen, umira do jednoho mésice od
vzniku choroby az 40 % nemocnych.

Historicky vyvoj
lécby infarktu

Klinicky obraz infarktu myokardu byl
poprvé popsan v roce 1910. V této dobé,
kdy nebyla znama zadna lécba, umiralo
do jednoho mésice 40 % nemocnych a
do jednoho roku 60 % pacientu. V roce
1956 byla objevena zevni elektricka

v o

poruchach srdeéniho rytmu.

Prvni pokrok v IEéEbé nastal po vzniku
koronarnich jednotek. Jejich hlavnim
prinosem byla moZnost monitorovani sr-
decni Cinnosti v akutni fazi infarktu. Nic-
méné zakladni pricina infarktu z(stavala
neobjasnéna a jesté v sedmdesatych
letech minulého stoleti nebylo jasné,
zda je koronarni trombdza pricinou nebo
nasledkem infarktu myokardu. Prvni
koronarni jednotka v CR vznikla v roce
1966 v IKEM Praha. V Uherskohradist-
ské nemocnici vznikla jednotka o Sest
let pozdéji, v roce 1972. DalSim ddle-
Zitym milnikem v IéEbé infarktu bylo
objeveni trombolytickych IékU, které
dokazi srazeninu do 90 minut rozpustit.
Nevyhodou této metody je vSak skutec-
nost, Ze po rozpusténi srazeniny zlstava
koronarni tepna ziZena.

Soucasna lécebna metoda

Od roku 1992 je v Ceské republice
pouZivana metoda, kterd dokaze uza-
vienou koronarni tepnu otevrit

a obnovit prokrveni srde¢niho svalu.
Tim se zachrani ¢ast srdecniho svalu,
ktery jinak odumre. Obecné plati, Zze
¢im drive se pacient na kardiologické

P

pracovisté dostane, tim vétsi ¢ast
srdeéniho svalu se zachrani. Tato me-
toda se nazyva perkutanni koronarni
angioplastika.

Princip metody je ve své podstaté
velmi jednoduchy. Z tepny na predlo-
kti nebo tfisla se do koronarni tepny
zavede katetr (tenka hadicka), ktery
ma na konci balének. Katetr bud’
projde srazeninou, ktera tepnu zavi-
ra, nebo se uloZi do mista sraZeniny.
Balonek se nafoukne a postizené
misto se rozSifi. Tim se obnovi prokr-

MEDICINA
veni srde¢niho svalu. Nasledné se do
postizeného mista ulozi kovova vyztuz,
ktera brani opétovnému zizZeni nebo
uzavreni tepny.

Uspésnost koronarni
angioplastiky

Koronarni angioplastika snizuje Gmrt-
nost na 3-5 %, jde tedy o velmi Gspés-
nou metodu. Pfi IECbé nedochazi

k naslednym komplikacim (srdeéni
selhani, poruchy srde¢niho rytmu) a z0-
stava zachovana vysoka kvalita Zivota.
Tato metoda zménila zasadnim zpliso-
bem priibéh onemocnéni a v soucasné
dobé vede k zachrané velké skupiny
pacientd s infarktem myokardu.

MUDr. Vladimir Okénka,

primar interniho oddéleni
inzerce

nebudte

\ 736 418 287

na to sami...

Zajistujeme komplexni péci o:

- seniory

- 0soby se zdravotnim postizenim

- pacienty propusténé z nemocnice

- umirajici

v jejich vlastnim socidlnim prostredi

24 info@adpintegrita.cz %5 www.adpintegrita.cz
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PRIMA BILAVCIK
pomaha nemochnici

Pristroje pro méfeni a matrnfngn

Mate néjakou osobni zkuSenost
s nasi nemocnici, ktera Vam utkvéla
v paméti?

Jednim z nékolika vyznamnych spon-
zoru a partneri Uherskohradistské
nemocnice je i firma PRIMA BILAV-
GiK z Uherského Brodu, ktera podpo-
ruje nejriiznéjsi nemocnicni projekty
a aktivity. Firma, ktera poskytuje
zakaznikiim komplexni sluzby

v oblasti metrolo-
gie a mérici
techniky, oslavila
v leto$nim roce
25 let své existen-
ce. Nékolik otazek
jsme polozili ma-
jiteli spolecnosti
Petru Bilavcikovi.

Osobnich zkusenosti mam nékolik, né-
které jsou davné, nékteré velmi cerstvé.
VSechny mi vSak dovoluji sledovat vyvoj

Proc jste se roz-
hodl podporovat
Uherskohradist-
skou nemocnici?

Citim se byt patrio-
tem, a to nejenom se vztahem

nemochnice, jejich zaméstnancu i vyba-
k méstu, ve kterém ziji, ale i k celému | veni. Jedna z velmi Zivych vzpominek je

regionu. Nemocnice je navic organi-

zaci, ktera si urcité zaslouzi podporu.

Je totiz mistem, kde prichazeji lidé

na svét, a casto i mistem, kde lidé

odchazeji. Myslim si, Ze prispivat

na pamatky, na Skoly ¢i na cirkevni

budovy je pomérné bézné a mozna

az samozrejmé, ovSem prispét na ne-  Co byste v Uherskohradistské

mochnici uz tak bézné neni. Vnimam nemocnici zlepsil?

svoji podporu jako prispévek vsem

lidem, ktefi nemocnici projdou a ktefi | Nemocnici mUzu hodnotit jen z pohledu

vV nemocnici pracuji. pacienta. (smich) Nicméné vérim, ze se
20

z mého mladi, kdy jsem jako Skolak lezel
na ,sklenaku“ a pozoroval sestrficky,
které se o nas staraly. Stale si pamatuji
jednu s nahoru natesanymi ¢ernymi
vlasy, ktera vzdy dokazala uklidnit nase
détské dusicky néjakou pohadkou.

PARTNER

do budoucna dockame rekonstrukce my, kdyZ jsme byli mladi. Tento stav
starsich oddéleni a uvital bych objed- se nevrati a kdo to nepochopil, nemu-
navkovy systém ve vSech ambulancich, = Ze stat v prednich fadach primyslo-
jak jsem to vidél v Némecku. Je mi vych odvétvi. Tim padem investujeme
ovSem jasné, Ze to nejde najednou do novych technologii, abychom mohli
a ze zmény budou prichazet postupné. = nasim zakaznikim nabidnout podob-
Uherskohradistska nemocnice ma ale né skvéla reSeni jako nemocnice
zcela jisté dobfe naslapnuto, za coz v Uherském Hradisti. Jenom v odlis-
patfi velky dik sou¢asnému vedeni. ném oboru.

Pokud jde o vasi firmu, jaké mate = Co povazujete za nejdilezitéjsi
plany v tomto roce a v roce 2018? pro tspésny rozvoj firmy?
Snazime se inovovat nase sluzby a
dodavky. VSude kolem sebe pozo-
rujeme posun lidstva smérem k ¢im a trendy, na kterych nam zalezi. Je d{-
dal vétsi digitalizaci. Noviny se moc lezité mit kolektiv lidi, ktefi znaji pocit
nectou, spise jen starsi lidé se s nimi sounalezitosti. V tomto sméru mame
mazli. MGzeme si jen nostalgicky se v nasi firmé velké stésti a umime tah-
slzou v oku fikat, jak jsme se bavili ‘ nout za jeden provaz.

B uh+

Myslim si, Ze je to zdravy a svézi perso-
nal, ktery rozviji napady, myslenky

Stipendijni programy

Uherskohradistska nemocnice a. s. nabizi stipendijni programy pro obory:

e NEUROLOGIE e VSEOBECNA SESTRA

e KLINICKA BIOCHEMIE e FYZIOTERAPEUT

e NUKLEARNI MEDICINA e ERGOTERAPEUT

e RADIOLOGIE A ZOBRAZOVACI METODY e ZDRAVOTNI LABORANT

e VNITRNI LEKARSTVI nebo GERIATRIE (odd. nésl. péée) e RADIOLOGICKY ASISTENT

Vyse stipendia pro studenty vSeobecného lékarstvi: 5.000 K¢/mésic.
Vyse stipendia pro studenty nelékarskych obort: 2.500 K¢/mésic.

Zajemci o stipendium zaslou Zadost na adresu: Ing. Adéla Valickova, email:
valicka@nemuh.cz nebo pisemné: Uherskohradistska nemocnice a. s., Ing. Adéla
Valickova, personalni oddéleni, J. E. Purkyné 365, 686 68, Uherské Hradisté

Vice informaci na www.nemuh.cz/stipendium
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20 let od povodni

V éervenci roku 1997 zasahly Ceskou
republiku nicivé povodné. Nas region
byl jednim z nejvice zasazenych

a velka voda se nevyhnula ani nasi
nemocnici. Na dobovych fotografiich
si mizZete pfipomenout nasledky této
tragické pfirodni katastrofy.
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Nemochnice porada
seminare pro verejnost

Uherskohradistska nemocnice se
rozhodla usporadat dva seminare,
které jsou urceny Siroké vefrejnosti.

Naucime vas starat se
o imobilniho pacienta

Prvni se uskutecni v pondéli 18. zafi od
16:00 hodin v zasedaci mistnosti central-
niho objektu ve 3. patfe a jeho tématem
bude spravna manipulace s imobilnim
klientem, s klientem ¢astecné imobilnim,

spravné polohovani a nacvik sedu a chize.

Seminar je tedy uréen tém, ktefi se chtéji
dozvédét, jak pecovat o pacienta s omeze-
nou pohyblivosti.

AKTUALITY

' Poradime vam se spravnou
vyzivou senioru

Druhy seminar se bude konat

v Gtery 14. listopadu od 16:00 hodin,
také v zasedaci mistnosti centralniho
objektu, a obsahem tentokrat bude
vyZiva seniorl a seniorl s demenci,
potize seniorll se zazivanim (prdjem,
zacpa, vhodna strava, podavani tekutin,
zplsoby hydratace pfi snizeném pfijmu
potravy i pfi poruchach s polykanim)
a zaklady péce o seniora s diagnézou
diabetes mellitus.

Na tyto seminafe se zajemci
predem neprihlasuji.

V pripadé zajmu se dostavte
pfimo na misto konani.

inzerce

X 74 OBLASTNI CHARITA
UM UHERSKE HRADISTE

Ceska republika

Ol PO PROPUSTENiI Z NEMOCNICE NABIZIME:

DOMACI ZDRAVOTNI A HOSPICOVOU PECI . 602 781 582
DOMACI PECOVATELSKOU SLUZBU 602 155 402

CENTRUM OSOBNi ASISTENCE

723 702153

CENTRUM DENNICH SLUZEB PRO SENIORY 725 520983

PUIEOVNU KOMPENZAENICH POMUCEK 731 619 642
V PRIPADE POTREBY MQZNOST PORYTU ¥V CHARITNICH
DOMOVECH HLUK 606 714 433 €| BORSICE 602 381 821

Oblastni charita Uherské Hradisté,Velehradska tfida 247, 686 01 Uherské Hradisté
Telefon: 572 555 783, E-mail: info@uhradiste.charita.cz, www.uhradiste.charita.cz
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KULTURA

Zveme vas do divadia...

Tereza Novotna, hereCka Slovackého
divadla v Uherském Hradisti

Vazeni Gtenafi Spitalské drbny!

(,Teri, nenapsala bys do DRBNY
pozvanku na zari?“ ,Jasné, napisu...”
Jasné, napisu, pozvu... to se lehce
fekne, ale na co dfiv? Je tam toho...
Hned na zacatku zafi Najemnici, to
si zas uzijeme srandy, my na jevisti

a divaci v hledisti. Pak jedou kluci se
Sipama do Brodu, a vlastn& nejen

Objednavky na tel.

SLUZBA UHN

Pracovni dny 6:30-18:00

1 km 15,- K&
Nastupni poplatek 20,- K&

Cena za ¢ekani 3,- K&/min.

DelSi vzdalenosti smluvné (Iazné atd.)
Platba v hotovosti po ukonéeni jizdy

tam, dyt oni snad objedou v zafi pllku
republiky, Novy Ji¢in, Rychnov nad
Knéznou, Zasova, Prostéjov... hm, to

je doma moc neuvidi. Tak kdyby se né-
komu chtélo je po té nasi
vlasti pronasledovat, hihi.
Pak co je tam? No 1+2=6,
to se zas bude otrasat di-
vadlo v zakladech. Nékolik
repriz Platonova, jejda,
snad si po prazdninach
vzpomeneme. Carodéjnice
v kuchyni, aha, uz jsou na
Malé scéné. Kralovka, teda
jako Kralova fe¢, a Mar-
vindv pokoj, m0j oblibeny
kousek. Jo a na Miru Vecer
na psich dostizich, na to
bych se méla vypravit,
mam skluz. Mésic nad fe-
kou, doma i na festivalu v Plzni, Kniha
o hibitové, Nepfitel lidu, na toho si asi
zajdu jesté jednou... a Autista na Malé
scéné. Jo a jeSté vlastné Bratfi, Pokrev-
ni... No dyt, je tam toho, tak ja nevim,
na co dfiv pozvat.)

Prijdte za ndmi kdykoli a na cokoli,
budeme se tésit a snazit.

"IV"‘r >_J.-_L
_A_N._/—A._m_ _.._,-,____

NON-STOP

Kino Hvézda oslavi
padesatku hvézdnym
programem

Josef Korvas, reditel Méstskych kin
Uherské Hradisté

HVEZDA

Véazeni ¢tenafri, letos 6. fijna to bude
prave 50 let, co se poprvé otevielo
kino Hvézda verejnosti. Toto vyznamné
vyroCi oslavime specialnimi podzimni-
mi programy, které uspokoji vSechny
vékové kategorie. Slavte s nami!
Hlavnim bodem oslav bude Vecer-nice
aneb Slavnostni koncert k 50 letdim
kina Hvézda, ktery se bude konat v
sobotu 30. zafi od 19:00. Slovacky
komorni orchestr a jeho hosté ode-
hraji komponovany netradic¢ni a svézi
koncert spojeny s filmovymi ukazkami
k pocté pulstoleti kina Hvézda.

KULTURA

Vystoupi houslista Jifi Pospichal, oper-
ni pévkyné Pavla Vykopalova, stepar
Jan Bursa a dalSi hosté. V druhé ¢asti
vecera vas pak pozveme do vSech
prostor budovy na slavnostni raut
podporeny zvukem jazzové kapely.

Pfi oslavé 50. vyro¢i samoziejmé
nesmi chybét ani jeho nejmladsi vérni
navstévnici. My v kiné Hvézda pracuje-
me s mladym publikem radi a celoroc-
né. Na nase pozvani usporada hudeb-
ni spolek Umime Hrat v nedéli 1. fijna
od 15 hodin koncert vénovany détem
pod nazvem Kolik hudby se vejde

do Hvézdy.

Nejen pamétniky jisté oslovi specialni
uvedeni filmu Markéta Lazarova, ktery
v celostatni predpremiére pred 50
lety oteviral Hvézdu (za GCasti reziséra
Frantiska Vlacila). Ucast na projekci ve
Ctvrtek 5. fijna v 16 hodin predbézné
prislibil i drzitel Oscara Theodor Pis-
ték, kostymni vytvarnik a scénograf.

S kinem Hvézda a klubem Mir je také
letitym poutem spojeno legendarni
Divadlo Sklep. Na sklizen jejich nej-
lepSich plodd poslednich let s ndzvem
Vybér z Besidek se mlzete tésit v sale
kina Hvézda v patek 6. fijna od 19:30.
Sestavu aktualni Besidky tvofi Tomas
Hanak, Vaclav Marhoul, Robert
Nebrensky a dalsi.

A co doporugit na zavér? Slavnostnost
naseho hvézdného podzimu doplIni
také krasné vystavy k historii filmu a
kina Hvézda (20. 9. - 20. 10.), vCetné
nékolika programu pro déti a Skoly,
nebo nova nabidka Kulturnich delika-
tes 2017/2018 (5 baletli a 5 oper ze
svétovych scén).



SLOVNICEK

Nemocnicni Zargon
(slovnicek sSpitalsko - cesky,
aneb co to je, kdyz se rekne...)

Také se vam ob¢as stane, Ze svému
Iékafri ¢i osetfujici sestficce nerozu-
mite? Dochazi pri komunikaci

s nemochnic¢nim personalem k nej-
riznéjsim nedorozuménim a ¢asto
se ocitate v rozpacich? Aby v nasi
nemochici ke komunikaénim Sumim
nedochazelo, pfinasime vam prvni dil
naprosto unikatniho nemocnicniho
slovnicku. Za poskytnuti velmi cen-
ného studijniho materialu dékujeme
primari détského oddéleni!

kapric - naschvalnost, uminénost,
vrtoch

Richard - darek od pacienta

zaneste to na modrou - material od-
neste nikoliv do stejnojmenné vesnice
u Velehradu, ale do biochemické labo-
ratore, jejiz fasdda ma modrou barvu
sklenak - funkcionalisticka stavba

z roku 1939 s bohatou historii, znama
téZ jako izolaéni pavilon, nyni budova F
nacelnik - primafr, odpovédny Gplné
za vse, stfedni stupen fizeni

novos - novorozenec (za rok se v nasi
nemocnici narodi kolem 1 200 déti)
stary novos - dité€ nékolik dn(l

po narozeni

fotka - pristroj k IéGeni novorozenecké
Zloutenky

dej ho na svétlo - pokyn k IéCeni novo-
rozenecké Zloutenky fototerapii
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Zlutasek, Zluty jak pomeran¢ - novo-
rozenec s novorozeneckou zZloutenkou
bi¢ ni ho - pokyn détské sestre ke
zméreni novorozenecké Zloutenky
pristrojem Bili check

bouda - inkubator

lisa na zadecku - opruzeni

pisisvor, hypotrof - dité s nizkou po-
rodni hmotnosti

divocak, drazdivec - neklidné dité
tece mu oko - sekrece

novorozenec modry jak Svestka - dité
S cyanozou (namodralé zabarveni
kizZe pri vySSim obsahu neokyslicené-
ho hemoglobinu v krvi)

usi - Iékarsky fonendoskop

flaka (Suli) piti - obtizné krmeni
zaliskany aZ na putdu - stolice mimo
pleny aZ na zada

Vydava UherskohradiStska nemocnice a. s.
Cislo 3/2017 vyslo 5. 9. 2017. Neprodejné.
Evidenéni éislo MK CR: E 19556. DTP, ilust-
race: Ivan Vacke, redakce: Jaroslav Brezina,

Irena Bucharova. Uherskohradistska nemoc-
nice a. s., J. E. Purkyné 365, 686 68 Uherské
Hradisté, IC: 276 60 915, e-mail: drbna@
nemuh.cz, www.nemuh.cz.

Lazné Luhacovice, a.s.

LECBA DETI

DETI SKOLOU POVINNE

« nezame3kaji skolni vyucovani

« statni zakladni Skola pfimo v détské lécebné

www. LazneLuhacovice.cz

ALERGIE » ASTMA « ATOPICKY EKZEM

* unikatni pfirodni léCivé zdroje a Cisty vzduch ° lécba s vyuZitim Vincentky
* Spickové vybavené détské lécebny * balneoprovoz nové generace

DRZITELE OCENENI
EVROPSKA INOVACE
ROKU 2016




O pripravé nemocnicniho ._.vybavily se mi vzpominky
parku jsem se dozvedela  z détstvi spojené s parkem.
nedavno. Skvély napad,

SP ITALSKA pomyslela jsem si a....
DRBNA

PUVODNT NEKONEGNY
COMICSOVY MONOLOG
ZE ZDRAVOTNICKEHO PROSTREDI

Ivan Vacke © 2017

'L Taky kus mi&di
- jsem v parku
prozila...

A vlastné dodnes
se bez parku
neobejdu. &
Je moji
denni
potrebou.

Park je vlastné
fantasticka véc.
A ten nas nemocnicni
¥ bude taky SUPER.
Parky mam
rada.



