Mili ¢tenari, uz
potreti v letoSnim
roce se kvam
dostava casopis
Spitalska drbna.
Musim konstato-
vat, Ze jsem mile
prekvapen vasim
zajmem o déni

v nemocnici i mimo ni, zkratka zajmem
Ctenart o obsah naseho casopisu.

Do vedeni Uherskohradistské nemoc-
nice jsem prisel z finan¢niho sektoru.
Zdravotnictvi je Uplné jiny obor. Oba
vSak maji mnoho spolec¢ného - vZdy
zaleZi v prvni radé na kvalitnim a
spokojeném personalu, a také na
klientovi, v nasem pfipadé pacientovi.
Jde o propojené nadoby, i proto je nasi
snahou, aby zaméstnanci nemocnice
byli motivovani k co nejlepsim vykontim
at uz po strance odborné ¢i lidské.

BERLE ZPATKY DO NEMOCNICE!
Uherskohradistska nemocnice vyhlasuje
shirku pouzitych berli. Za kazdou starou
duralovou podpazni berli, ktera vam lezi
doma ve skfini, a kterou prinesete do
nemochnicni Iékarny, dostanete v bufetu
Uherskohradistské nemocnice kavu zdar-

3/2013

A aby pacienti ziskali jistotu, Ze jim
bude poskytnuta vyborna péce s profe-
sionalnim pristupem a empatii. Vime,
Ze doba neni jednoducha. Mnohé
nemocnice propoustéji zaméstnance
a maji finan¢ni problémy. Ta nase se
zatim rfadi z ekonomického hlediska
mezi nejméné problémové v republi-
ce. Svym zptsobem je to Uspéch nas
vSech, ale také zavazek do budouc-
na. V pristim roce otevieme centraini
objekt chirurgickych obord, cozZ neni
levna ani béZna zaleZitost. Posuneme
se vSak o velky kus dal - smérem,
kterym chceme jit. K co nejkvalitnéjsi,
moderni a ucinné IéCbé v nadstandard-
nim prostredi s pfijemnymi zaméstnan-
ci nemocnice. Vérime, Ze to oceni paci-
enti, zaméstnanci i Siroka verejnost.

’ Vg za :Z V . C /‘

Z‘é)nomicko—provozni nameéstek
Uherskohradistské nemocnice, a. s.

ma. A to neni zdaleka véechno. Auto-
maticky se také dostanete do slosovani

o poukazku v hodnoté 1 000 korun na
nakup v Iékarné. Prineste do konce roku
2013 pouzité berle zpatky do nemocnice
- udélate dobrou véc, vypijete si vybornou
kavu a jesté muizete vyhrat!



HISTORIE

I1l. Od spitalu s kapli
po Multi-Use Building

Monobloky nebo pavilony? Skoro se
zda, Ze tato otazka patfi do soucas-
nosti. Ale neni tomu tak. Diskuze na
tohle téma se vedly uz hodné davno
v historii Uherskohradistské nemoc-
nice. Vratme se tedy zpét v case do
doby, kdy zacala vystavba jednotli-
vych pavilonii nemocnice.

Konec tricatych let minulého stoleti
se nesl ve znameni novych nazor( na
organizacni a stavebni usporadani
nemocnic. Jednim z reSeni byl pravé
monoblok. Jednoznacnym cilem byl
ekonomicky provoz a navySeni poctu
llZzek a zfizeni dalSich potfebnych
oddéleni - porodnicko-gynekolo-
gického, kozniho, ortopedického,
stomatologického, onkologického
a nervového. | presto, ze Zemské
zastupitelstvo schvalilo zamér
nemocnice a uvolnilo dva milio-
ny na pfipravné prace pro jeho
vystavbu, pocinajici 2. svétova
valka znamenala nemilosrdnou
teCku za témito velkorysymi plany.
Tedy alespon prozatim. Poslednim

oddélenim, otevienym
pred zapocetim valky,
byl infekéni pavilon
(tzv. sklenak), ktery
zahdjil provoz

v roce 1939.

Béhem let vale¢nych
byla samoziejmé
jakakoli vystavba
zastavena a dokonce
mimo areél nemoc-
nice (na zamku v Brezolupech) bylo
zfizeno détské oddéleni o 60
postelich). Kruta valecéna léta
nam, mimo jiné, pfipomina
busta MUDr. Jana Vignatiho,
predsedy védecké sekce
Ustiedni jednoty lékard,

ktery byl v roce 1942 umucen
nacisty (umisténa naproti
vjezdu do nemocnice).
Povalecné obdobi s sebou
pfineslo fadu dalSich, staveb-
né technickych provizorii, nedostatek
financnich prostfedkl a v neposledni
fadé politickou nevdli. To vSe znemoz-
novalo vybudovani nové nemocnice

o planovanych 1630 lizkach (namisto
726 10zek z r. 1945) s 13 oddélenimi.
Spadova oblast uherskohradisStské

Dnes jiz neexistujici '
budova (piivodné interna ||




nemocnice méla mit totiz az 240 000
obyvatel! Zajimavosti je, Ze vystavba
této nemocnice byla zamySlena

v katastru obce Derfle (Sady) a nikoli

v lokalité nemocnice soucasné. Od
tohoto planu bylo ale z finan¢nich dvo-
du ustoupeno. Pokracovalo se tedy

HISTORIE

samostatna oddéleni - ortopedické

a dermatologicko-venerologické.

Od roku 1953 zacala pracovat onko-
logicka poradna, nemocnice také
zahdjila odbér krve od darcl uzavre-
nym systémem a o rok pozdéji vznikla
nemocnicéni Iékarna. Rok 1954 byl

Vjezd do nemocnice r. 1934
Sanitka tazena konmi

ve vystavbé novych samostatnych
budov v mistech, v nichz se vétsinou
nalézaji doposud. Neni bez zajimavos-
ti, Ze jeSté v dobé vystavby infekéniho
pavilonu mély budovy chirurgie a inter-
ny ve svém suterénu vlastni kotelny a
predtim, nez byla nemocnice napojena
na elektrickou sit zapadomoravskych
elektraren, vyrabél se proud pro nemoc-
nici vlastni parni elektrarnou. Jesté

v roce 1945 mély Gstredni topeni jen
budovy chirurgie, interny, rentgen a pra-
delna s kuchyni. Na rozdil od mensich
pavilonl pro nemocné, administrativ-
nich, obytnych a provoznich budov - tam
se topilo v kamnech. Spotfeba otopu

v roce 1945 byla 205 vagonu uhli, 18
vagonU koksu a 165 m3 dfivi. Jak vidno,
s energiemi se bojovalo i v minulos-

ti. Ale vratme se zpét k meritu véci.
Vyznamnym meznikem povaleéného
obdobi byl rok 1947, kdy vznikla dvé

pro nemocnici v Uherském Hradisti
dulezity tim, Ze byla dokoncéena pfistav-
ba ambulantniho a operaéniho traktu

k IGZkové Casti ortopedie. Dale vzniklo
samostatné infekéni oddéleni, oddéle-
ni tuberkul6zy a respiraénich onemoc-
néni, a také Ustredni laboratof, nyné&jsi
oddéleni klinické biochemie.

A jak pokracoval vyvoj nemocnice

v 60. letech? To zase az pristé.

Kdyby uz tenkrat
postavili monoblok,
tak nemusel byt
dnes ve $pitéle
takovy binec...




SOUCASNOST

Interna ma v Uher-
ském Hradisti tradi-
ci a pred sebou vel-
kou budoucnost

Interni oddéleni Uherskohradistské
nemocnice ma dva nové primare.
Zmeén se dockala i struktura oddéleni,
kdy vznikly znovu po case dvé inter-
ny. Primafr interny I, MUDr. Viadimir
Stransky pracuje v Uherskohradistské
nemocnici uz 27 let.

INTERNI ODDELEN|
Prim. MUDr.Vaclav STRANSKY

odd. S-feny
odd.T-muii

Chtél jste byt zrovna internistou?

UzZ od doby studii mediciny jsem chtél
pracovat ve velkém medicinském
oboru. Po ukonceni studia jsem dostal
misto v nemocnici v Novém Mésté na
Moraveé na internim oddéleni. Interna
mé diky Sirokému okruhu oslovila a uz
jsem tomuto oboru z(istal vérny.

Proc vlastné doslo znovu k rozdéleni
interny v Uherskohradistské nemoc-
nici?

Predevsim z divodu lepsiho kontaktu
priméare jak s personalem, tak i s paci-
enty. Velky celek - tak jak byl koncipo-

van predtim - byl nesmirné narocny.
Zvladat tak velké oddéleni pri takovém
obratu pacientl bylo velmi obtizné.

Jak vidite budoucnost interny

v nemocnici?

Interni obor se bude zcela jisté dale roz-
vijet. Pfi starnuti populace, kdy pribyva

pacientd s vice chorobami, bude jeho
prinos neustale nabyvat na vyznamu.
Pevné vérim, Ze interna se ze stavajici
budovy dostane do lepsSich prostor

s lepsim komfortem pro pacienty. Také
doufam, Ze se podaii vytvorit stabilni
tym |ékaru, sester a ostatniho persona-
lu se zajmem o interni obor. V soucasné
dobé nam chybi kvalifikovani atestovani
Iékari. Nastésti mladi internisté u nas
jsou Sikovni a maji vSechny predpoklady
stat se vybornymi specialisty.

Existuje viibec pojem

nidealni interna“?

To je urcité slozity pojem. Da se fici, ze
by méla vést k rychlé diagnostice, méla
by umét odhalovat onemocnéni

v Casnych stadiich a mit také preventiv-
ni charakter tam, kde je to mozné.

O tohle vSechno se v Uherském Hradisti
snazime.



Primarem interny | v Uherskohra-
distské nemocnici je MUDr. Vladimir
Okénka. V nemocnici pracuje nepre-
trzité od roku 1981, dokonce tady
absolvoval i veskeré praxe pfi
studiich mediciny.

INTERNI ODDELENI|
Prim. MUDr. Vladimir OKENKA

odd.L-ieny
odd.K-muii

Proc jste si vybral jako obor

zrovna internu?

Je to vlastné jednoduché. Moje prvni
klinicka praxe byla na internim oddé-
leni. Seznameni s internou mélo tehdy
zasadni vliv na mé dalSi profesni smé-
fovani.

V Uherskohradistské nemocnici doslo
znovu k rozdéleni interny na dvé casti.
Vitate to?

Z mého pohledu jsou dva mensi celky
Iépe zvladnutelné predevsim pro prima-
fe, a to hlavné z praktické stranky, kdy
ma primar moznost ¢astéji se dostat

k pacientm. Navic rozdéleni interny
umoznuje specializovat oddéleni rliz-
nym smérem a dosahnout tak vysoké
erudice v feSeni dané problematiky.

To bude urcité prinosem pro pacienty

i nemocnici samotnou.

SOUCASNOST

Je tedy uz ted’ rozdil v poskytované
péci mezi dvéma internami v Uhersko-
hradistské nemocnici?

V soucasné dobé jesté ne. Ale chceme,
aby se béhem nasledujicich mésicu
interna | zamérovala na problematiku
kardiovaskularnich chorob a interna Il na
oblast gastroenterologie (zazivaci trakt).
Mimo tuto zakladni napln se ke kazdé
interné pridaji mensi specializace.

A vas pohled na budoucnost
hradistské interny?

Interna v Uherském Hradisti ma svou
tradici a vzdy si drzela vysokou odbor-
nou droven. V soucasné dobé prochazi
slozitym obdobim, kdy chybi stfedni
generace lékar(. Nicméné mame dosta-
tek mladych lékar, kterym bude patfit
budoucnost. Vynalozim veskeré Gsili,
aby z nich byli vzdélani Iékafri s vysokou
moralni kvalitou.

Vite, Ze Doc. MUDr. Miloslav Lazni¢ka
byl také kdysi priméat interny

a v roce 1945 pomohl

zalozit Slovacké divadlo?

Ja to vim, protoze
méam predplatné......




TEMA

Lékarna neni
jen obchod na léky

Kdo by neznal pojem Iékarna! Misto,
kam clovék casto chodi nejen pro
Iéky, ale také pro rady. Jenze ani
tohle neni to spravné vysvétleni.
Néktera Iékarna je také mistem,

kde si vzadu, kam oko navstévnika
nedohlédne, pripadate jako v che-
mické laboratofi nebo v supertajné
pripravné. Takhle vypada i Iékarna
v Uherskohradistské nemocnici.

Takova Iékarna se hodné lisi od téch
klasickych, Cili verejnych. Nejvétsi roz-
dil je v Siti poskytovanych sluzeb

a v Sifi sortimentu. ,Nase nemocnicni
Iékarna poskytuje komplexni sluzby pro
l0zkova zafizeni - zasobovani

a informace ke vSem |éCivim, zpUsob
pouZziti, IEkové interakce, kontraindika-
ce, preskripcni a indikacni omezeni...,"
vypocitava cinnosti Iékarny v Uhersko-
hradistské nemocnici jeji Séf Marcel
Pandadis. Velmi dulezité a pfinosné je,
Ze laboratore Iékarny pfipravuji spous-
tu léCiv - masti, kapky, sirupy, mazani,

Cipky nebo tobolky. Ale také atypicka
|éCiva, ktera nejsou bézné dostupna
tak, jako hromadné vyrabéné Iéky.
»,Mezi zvlasté narocnou se fadi pripra-
va cytostatik pro pfimé podani pacien-
tm, tzv. chemoterapie. Probiha

v prostorach, které podléhaji zvlast-
nimu rezimu Cistoty a za specifickych
podminek,“ vysvétluje Marcel Pan-
dadis. Jen pro predstavu,
v takovych prostorach

se musi pouzivat spe-
cialni obleky a je v nich
absolutni sterilita. Prosté
prisna pravidla tfeba jako
pfi vyrobé toxickych latek.

Michani je narocné
Mohlo by se zdat, ze
namichat Iéky nebo
masticky muze byt jed-
noduché, kdyz ¢lovék vi, jak na to. Ale
v nékterych pfipadech jde o technolo-
gicky velmi naro¢né procesy. ,Nékteré
slozky totiz nemohou fungovat spolec-
né, protoze se treba jedna o kyselinu
a zasadu, a ty by spolu reagovaly,“
fika Séf nemocnicni Iékarny a dodava:
,Nékteré masti se napriklad vyrabéji
tak, Ze G¢inné latky musi bobtnat a pfi-
tom se mohou vysrazet. Potom samo-
zfejmé potfebujeme delSi ¢as

na pfipravu a musime postupovat
velmi peclive.”

Lékarniku rad’

Zname to vSichni. Jsme nachlazeni
nebo nas néco zacne bolet a nejdeme
vzdycky hned k Iékafi. Zamifime rov-
nou do lékarny s dotazem ,,Co

na to?“. Stejné je to i v IEkarné



v Uherskohradistské nemocnici. Lidé
se nejcastéji ptaji na samolécbu béz-
nych onemocnéni, na zplsob uzivani
IékU, na potravinova a jina omezeni,
na nezadouci Gc¢inky. ,V nasi |ékarné
pracuji erudovani Iékarnici s dlouho-

BONUS ZA RECEPT

letou praxi s atestaci z |ékarenstvi i
klinické farmacie, takze dokazou lidem
dobre poradit. Navic se jedna kolegyné
dlouhodobé vénuje homeopatii, absol-
vovala Akademii klasické anglické
homeopatie a poskytuje konzultace

a poradenstvi s velmi dobrymi vysled-
ky,“ vypocitava prednosti Iékarny jeji
Séf Marcel Pandadis, ale zaroven upo-
Zornuje, ze Iékarnici nemohou suplovat
Iékare a s vétSimi zdravotnimi problé-
my je potfeba navstivit pravé je.

Chystame novinky

Nejvétsi novinkou v 1€karné v Uhersko-
hradistské nemocnici je momentalné
bonus za recept 30 korun. To se tyka
samoziejmé pouze receptll na Iéky
hrazené ze zdravotniho pojisténi. Pri-
pravuji se ale i dalSi zmény. Napfriklad
do budoucna zacne fungovat v nemoc-
nici tzv. klinicky farmaceut. Coz zna-
mena, ze bude pfimo u lizka pacienta
konzultovat s Iékafem a pacientem
spektrum jeho 1éCby a pouziti 1€KU.

A az se koncem roku 2014 otevie novy

TEMA

centralni objekt chirurgickych obord,
kde bude nova a moderni Iékarna,
mohou se navstévnici tésit také na
konzultaéni mistnost s poradenskymi
sluzbami. A jesté dvé véci by navstévni-
ci lékarny v Uherskohradistské nemoc-

nici méli védét: diky velikosti obratu a
cenovym dohodam ma lékarna bezkon-
I€kU. A co je podstatné - veSkery zisk

z vydeje [ék( v nemocnicni Iékarné

je pouzit ke zlepSeni péce o pacienty
nemocnice v ambulantni i [0Zkové péci.

inzerce

NYNI V AKCI
KOUPITE V NASI
NEMOCNICNI LEKARNE

OLYNTH HA 0,1% 10MG/10ML

APO-IBUPROFEN 100X400MG

Poskytuje dlevu
lavy,

Uvolfije

zahlenéni, usnadiuje

vykaslavani a pomaha
pfirozené obrané téla.
Davkovani jen dvakrat
denné. Lek K vnitfnimu

funkei krevnich cév, kosti,
dasni a zubi. Doplnék strav

VITAMIN C 500 mg S SiPKY,
prodlouzeny uéinek, 107 tablet

uziti s Gcinnou latkou
‘ambroxoli hydrochloridum.

MUCOSOLVAN® PRO DOSPELE
sirup 100m!
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Bara Basikova:
V nemocnici je nejdi-
lezitéjsi lidské zachazeni

Zpévacka Bara Basikova je v posled-
nich letech vidét a slySet nejcastéji
v muzikalech. A pak také pfi nej-
ruznéjsich charitativnich akcich. To
byl vlastné i diivod, pro¢ navstivila
détské oddéleni Uherskohradistské

nemochice.

Prijela jste do Uherského Hradisté
pokrtit spitalni panenky Korunky.
Jak k této spolupraci doslo?

S obéanskym sdruzenim Korunka
spolupracuji od jeho vzniku a vlastné
jeste driv, protoze jeho zakladatelka
Veronika Zahorska vymyslela riizné
charitativni akce, projekty, koncerty...

Napad s panenkou mi pfipada vyborny.

Jednak je to maskot sdruzeni, ale také
propagacni predmét, za ktery lidé pro
dobrou véc daji penize. A zlistane jim
doma pamatka na Korunku nebo hrac-

ka pro déti. Navic spojeni s nemocnici
a détskym oddélenim je idealni.

Mate néjakou svoji

panenku Korunku?

Doma jich mame nékolik, mému Gtyr-
letému synovi se moc libi. Ale Spitalni
panenka je horkou novinkou, jesteé ji
nevlastnime. Coz se urcité brzy zmeéni.

Jaky je vlastné vas vztah

k nemocnicim?

Kazdy je asi radé&ji, mize-li nemocnici
ze svého zivota vynechat. Kdyz uz ale
v nemocnici musim byt, uvitam nej-
vic lidské zachazeni. Prosté lidsky,
moralni pfistup Iékarl a sestricek, ten
néjSi nez vybaveni nebo prostredi.

Se svym synem jsem do nemocnice
musela nékolikrat a preckali jsme

to hlavné diky vlidnému personalu.
Navic opravdu s povdékem kvituji to,
Ze dnes muZe byt matka s dit€tem na
oddéleni, coz vidim i tady u vas. Matka
si dité maze nakrmit, prebalit, oblék-
nout a vénovat se mu, coz pomaha i
sestfickam. A hlavné je s nim! Pred
dvaceti lety jsem zazila, ze moje dcery
onemocnély infekéni chorobou, byly



opravdu malinké a musely do nemocni-
ce beze mé. Bylo to naprosto frustrujici.
Jaké ted’ mate nejblizsi plany jako
zpévacka?

Mou nejvétsi sou¢asnou aktualitou

je nova deska, kterou jsem vydala v
zari. Strasné dlouho jsem nenatocila
s6lovou desku, takze ted' si to uzivam

a jsem plna toho projektu. Slozil ji pro
mé celou Vasek Noid Barta, jmenuje se
Belleville a povazuiji ji za jednu ze svych
nejlepsich. Na jare s ni chci vyrazit na
koncerty.

A muzikaly?

Nechala jsem si uzZ jen tfi muzikaly,

a to je Jesus Christ Superstar, Johanka
z Arku a détska pohadka Kapka medu
pro Verunku v Divadle Hybernia.

ROZHOVOR

... Taky jsem kdysi
zpivala, ale moc
se to nechytlo,
tak ted obcas jen
potichu pfi
praci...

Je narocné skloubit muzikantsky
Zivot s rodinou?

Mam snahu to vSechno néjak dat
dohromady. Ale hodné nabidek také
odmitam a vénuji se synovi. Dcery
uz jsou velké, je jim 21 let. Syna se

i snazim bravat s sebou, coz je fajn,
muzeme byt spolu, poznavat rizné
véci a cestovat. Ja jsem toho nazoru,
Ze kdyz se chce, tak to jde.

A
SIRNATE LAZNE

OSTROZSKA NOVA VES

inzerce

SIRNATE LAZNE 0STROZSKA NOVA VES

Nové indikace pro rehabilitaci v Ostrozské Nové Vsi.

K lazefiskym zafizenim, kterd jsou v novém Indikacnim seznamu pro

lazenskou lécebné rehabilitacni péci doporucovana pro lébu pohybovych,
nervovych a nékterych cévnich onemocnéni patfi i Sirnaté lazné Ostrozska
Nova Ves. Pro pacienty po operacich s nahradou kyéelniho a kolenniho kloubu

www.laz_nen_,__ es.cz  tel.: 572 437 252/200

—
yalspa.cz

byly Sirnaté lazné mistem k rehabilitaci a nasledné &¢bé jiz dive, nové sem
viak mohou jezdit uz dvanacty den po zikroku. Pro tzv. pieklad z LGZka na liZko
je podminkou operace bez komplikaci a schopnost chodit samostatné
o berlich. Nové zde rehabilituji i pacienti se zlomeninami komplikovanou
osteoporézou. Souéasti komplexni rehabilitace je kromé pisobeni sirné
sulfanové piirodni mineralni léCivé vody predeviim individualni fyzioterapie
a lé¢ba fyzikalnimi prostredky.
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O konferenci byl velky zajem

Uherskohradistska nemocnice zahdjila
prvni z fady cyklu odbornych tematickych
konferenci, které se budou konat pravidel-
né vzdy jednou za Ctvrt roku. Prvni oficial-
ni Odborna konference Uherskohradistské
nemocnice zamérena tentokrat na plicni
a ORL tématiku se uskutecnila ve stredu
25. zari v Kongresovém centru REC Group
ve Starém Mésté. Konference se zucastni-
lo pres 150 Iékart a zdravotnich sester ze
Zlinského kraje, dalsi konference se usku-
teCni pristi rok v lednu a bude zamérena
na problematiku interny, oddéleni nasled-
né péce a zdravotné socialniho strediska.

Hematologicko transfuzni
oddeéleni slavilo

Jiz 60 let uplynulo od zaloZeni samo-
statného hematologicko transfuzniho
oddéleni v Uherskohradistské nemocnici.
Vyznamnou udalost si pripomnéli soucas-
ni'i byvali zaméstnanci tohoto oddéleni ve
Ctvrtek 19. zari nejprve prfimo v prostorach
hematologicko transfuzniho oddéleni a
poté také v ramci spolecenského vecera,

kterym celou akci zakoncili.

Bara Basikova pokrtila
Spitalni panenky Korunky

Zpévacka Bara Basikova spolu s Adria-
nou Sobotovou, Josefem Nahlovskym a
reditelkou obéanského sdruzeni Korunka
Luhacovice Veronikou Zahorskou pokrtila
na détském oddéleni Uherskohradistské
nemocnice Spitalni panenky Korunky. ,Je
to jakysi symbol, maskot sdruZeni a také
propagacni predmét, za ktery lidé daji
penize na dobrou véc a jesté maji néco
hezkého na pamatku. To je prece skvélé.“
fekla kmotra panenek Basikova. Panen-
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ku zdravotnika nebo panenku lékare si
mohou zajemci koupit za 290 korun v
nemocnicnim bufetu, Iékarné nebo primo
na détském oddéleni Uherskohradistské
nemocnice, kam i nasledné poputuje
vytéZek z jejich prodeje.

Darci krve dostali zlaté krize
V obradni sini Méstského uradu Uherské
Hradisté byli 9. fijna ocenéni nejlepsi
dobrovolni darci krve z regionu. Zlaty kfiz
I. tridy ziskalo za 160 odbért 9 darcd,

22 darct potom zlaty kFiZ Il. tridy za 120

odbéru. Zlaté krize a darky jim predali
zastupci mésta, kraje, oblastniho Ceské-
ho ¢erveného kfize a samozrejmé také
zastupci Uherskohradistské nemocnice
- reditel MUDr. Petr Sladek a primarka
hematologicko transfizniho oddéleni
MUDr. Marta Cerna.

Vendula Svobodova darovala
krev a predala pristroj

Na hematologicko transftiznim oddéleni
se ve Ctvrtek 10. fijna uskutecnila akce
radia Kiss Publikum Pal litru nadéje, ktera
od ¢asného rana prilakala k darovani krve
pres padesat darcu. ,Prislo by jich urcité
jesté jednou tolik, ale z divodu prebytku
nékterych krevnich skupin jsme museli



nastavit uréita omezeni,“ vysvétlil MUDr.
René Kamrla, zastupce primare Hemato-
logicko transfuizniho oddéleni. Poslednim
darcem byla prezidentka nadacéniho fondu
Kapka nadéje Vendula Svobodova, ktera
se poté s reditelkou Kapky nadéje Elen

Svarcovou pfesunula na novorozenecké
oddéleni. Tam oficialné predala pristroj na
vysetreni sluchu novorozenct v hodnoté
necelych 100 tisic korun.

AKTUALITY
Hokejova benefice
prilakala pres tisic divaku

Na zimnim stadionu v Uherském Hradisti
se druhou Fijnovou sobotu uskutecnilo
beneficni hokejové utkani mezi tymem
hvézd HC Olymp Praha a tymem Korunky
Luhacovice, ktera akci poradala. Spolec-
nym cilem bylo nejen pobavit divaky, ale
predevsim pomoci potfebnym. Exhibi¢éniho
utkani se zucastnila fada znamych osob-
nosti. Kapitana Martina Dejdara doplnili
napriklad herec Jifi Madl, hokejovy brankar
Dominik Hasek, herec Pavel Novy nebo
zpévak Sagvan Tofi. Za Korunku nastoupili
napfiklad trenér zlinskych hokejist( Rosti-
slav Vlach, komik Josef Nahlovsky, automo-
bilovy zavodnik Roman Kresta a také dva
zastupci Uherskohradistské nemocnice

- Feditel MUDr. Petr Sladek a jeho namés-
tek Ing. Vlastimil Vajdak.

A
MIRAMARE

LAZENSKE HOTELY
LUHACOVICE

onemocnéni.

inzerce

LAZENSKE HOTELY MIRAMARE LUHACOVICE

Nabizi svym klientum lazenskou lecbu komplexnii prispévkovou.
Indikace: onemocnéni dychacich cest, traviciho Gstroji, cukrovka, onkologicka

NOVE: onemocnéni neurologicka ve viech indikacich, onemocnéni pohybového
ustroji - tj. revmaticka onemocnéni, arthrosy, stavy po ortopedickych operacich

vE. kloubnich nahrad, stavy po operaci patefe, drazech pohybového dstroji,

yalspa.cz

wWwWw.miramare:

.ﬂ"‘r

osteoporosa, chronicka onemocnéni patere.

* Viechny sluZby pod jednou stfechou - ubytovani, stravovani,

|lé€ebné i relaxaéni procedury

Prvotfidni lazenska péce, vysoce kvalifikovany zdravotnicky personal
Dva vlastni mineralni lé¢ebné prameny

Siroka nabidka lazefiskych, relaxaénich i nadstandardnich procedur
Bazén, whirlpool, sauna, parni lazen

PFijemné lazeniské prostfedi, kulturni programy, kolonadni koncerty.....

Za kvalitni pééi nemusite daleko cestovat aneb MY VAM ROZUMIME",

tovice.cz  tel.: 577 659 113/111



AKTUALITY

Dalsi kardiologicka
ambulance otevrena

Uherskohradistska nemocnice otevrela

v fijnu dalsi kardiologickou ambulanci.
Specializuje se na Ié¢bu a diagnostiku
kardiovaskularnich onemocnéni's dirazem
na onemocnéni srdce v celém rozsahu

- srdecni selhani, poruchy srdec¢niho rytmu,
hypertenzni nemoc, chlopenni vady, ische-
micka choroba srdecni, plicni hypertenze

a sekundarni prevence ICHS. Ambulance
provadi echokardiografické vysetreni srdce,
dysrytmicky a tlakovy Holter a ergometrii.
Do ambulance se mohou objednavat paci-
enti pouze s doporucenim od praktického
Iékare, a to na telefonech 572 529 453
nebo 572 529 701. Nachazi se ve 4. patre
interniho pavilonu ¢. 11 a ma otevieno v
pondéli, utery a patek od 7 do 15.30 hodin
a ve stredu od 7 do 11 hodin.

Novy pristroj zamezuje
nadmérnému poceni

Lidé, kteri maji problémy a nadmérnym

pocenim, mohou od Fijna vyuZit novy pristroj

na koZnim oddéleni v Uherskohradistské
nemocnici. PFistroj vyuziva technologii
iontoforézy a dokaze definitivné vyresit nad-
mérné pocenim rukou, chodidel a podpaZi.
Cena jednoho osetreni, které trva zhruba
15 minut, je 120 korun. Cela kuira by pak
méla probéhnout béhem jednoho mésice a
zahrnuje jedenact osetreni, pficemz cena
celé kury je vyhodnéjsi a ¢ini 1 000 korun.

Studenti se zapsali
do registru darcii kostni drené

Vice nez dvacet studentu Stredni Skoly
primyslové, hotelové a zdravotnické v
Uherském Hradisti (SSPHZ) se pfislo v dtery
22. fijna na transfuzni stanici v Uherskohra-
distské nemocnici zapsat do registru darcti

12

kostni drené. Impulsem byla pomoc ucitel-
ce Petre Slavikové, ktera trpi akutni leuké-
mii, pfipadné dalsim nemocnym. ,Samy by-
chom se s kamaradkami asi neodhodlaly,

—

ale tohle byl ten spravny impuls,“ popsala
ddvod, pro¢ prisla studentka ctvrtého rocni-
ku Renata Rypalova z Veseli nad Moravou.
,Znam pribéh Petry z médii a doufam, ze
tfeba zrovna ja budu vhodny darce.“ Odbor-
na uditelka Jaroslava Beriovska ze SSPHZ
pak upozornila, 7e v Ceské republice je v
registru darcu kostni drené stale malo lidi.
,U nas je to kaZdy dvousty ob¢an, zatimco
napriklad v Némecku kaZdy dvacaty.“

Vyherce nasi soutéze

Darkovy ko$
Hamé jako hlavni
cenu soutéze

Z minulého Cisla
Spitalské drbny
ziskal Ludvik Kré.
Pan Kr¢ prijel
sam bez manzel-
ky. Dalsi dvé ceny
poté obdrzeli
Ivana Miskova

a Petra Jelinkova. Spravna odpovéd:

V Uherskohradistské nemocnici se naro-
dilo v roce 2012 1121 déti. Celkem pfrislo
68 odpovédi, z nichz patnact bylo sprav-
nych - tfi vyherci byli vylosovani.




inzerce

Dat si to dohromady
' je vzdy vyhodnéjsi

Vyhody €SOB Konsolidace

* Po slouceni véech zavazki budete
splacet pouze jednu pujéku.

- 7 900 Ké
* Snizite si mésicni splatku Mésicni splétka
a usetfite na poplatcich. < soutiit
» Konsolidovat mizZete své plijéky,
splatkové prodeje, kreditni karty *
i povolené precerpani. m
* MUzZete ziskat i neucelovou ¢ast a vyuzit tak
penize navic na cokoliv, co si pfejete. Va$e nova mésiéni splétka s CSOB Konsolidaci

Reprezentativni pfiklad €SOB Konsolidace:

Pfi celkové wii Gviru 200 000 K& a dobé splaceni 72 mésicl je Grokova sazba 12,9 %,

RPSN 15,4 %, wie mésiéni éastky 4 005 K& a celkova ¢astka splatna klientern je 299 000 KE.
Pri wypoctu RPSN byl zapocitan poplatek za zpracovani Uvéru ve vysi 2 000 K&, mésicni
poplatek za spravu Uvéru 59 K&, platby inkasa ve wii 6 K& za mésic a cena konta 55 KE.
Vyse splatky plati za pfedpokladu éerpani dvéru 15, den v mésici s prvni spléatkou

| i3 e st
cson 16. den mésice nasledujiciho.

Pro bohatsi Zivot Pobocka Uherské Hradisté — Viehrdova, tel.: 572 419 611

Clen skupiny KBC
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KULTURA
Rad bych vas pozval...

Cely podzim je ve
Slovackém diva- Y-V PR
dle ve znameni
Predplatného na
pristi rok. Denné
volaji desitky lidi

s tim, ze by chtéli
v roce 2014 nase
divadlo pravidelné
navstévovat a my
jsme radi, Zze nase velka divadelni rodi-
na bude jesté vetsi, popisuje soucasné
déni ve Slovackém divadle tiskovy
mluvéi Josef Kubanik. A mozna, Ze ten
celorepublikovy rekord s 8136 predpla-
titeli jeSté prekoname. Divaci se maji
nac tésit. Chystame pro né blaznivou
komedii Peklo v hotelu Wesminster

v rezii mistra komedii Roberta Bellana,

ho pribéhu Oskar a rlzova pani, ktery
uz témeér dva roky hrajeme s Kvétou
Fialovou, a reakce divakd nas ujistu-
ji, Ze to byla dobra volba. Véfim, ze
dojemné vypraveni desetiletého kluka,
ktery travi ¢as v nemocnici s laskavou
oSetrovatelkou babi RlUZenkou, potési i
publikum 29. listopadu, kdy nas

od 19.00 hodin ¢eka dalsi predstaveni.
Vstupenky jesté mame, dodava

Josef Kubanik.

tajemnou Kocku na rozpalené plecho-
vé streSe, slavné Nebezpecné zna-

Vydava UherskohradiStska nemocnice a. s.
Cislo 3/2013 vyslo 4. 11. 2013.

mosti znamé z filmového platna v rezii Neprodejné. Evidenéni éislo MK CR: E 19556.
MiloSe Formana, ale také dvé Ceské DTP, ilustrace: Ivan Vacke

. . . .. Redakce: Dana Lipovska
novinky a jednu hudebni komedii plnou Adresa redakce: Tiskovy odbor Uherskohra-
prevlekd a zmén s nazvem Utikej, distské nemocnice a. s., J. E. Purkyné 365,
Nitusko. Ja osobné se v listopadu 686 68 Uherské Hradists, IC: 276 60 915,

o ivwe .. P . e-mail: drbna@nemuh.cz, www.nemuh.cz.
nejvic téSim na dalSi reprizu laskavé-




= .. LAZNE LUHACOVICE, a.s. Inzerce
| | | LUHACOVICE - POJISTOVNY PLNE HRADI LAZENSKOU LECBU
*eesr POHYBOVEHO APARATU

Moznost lécby témér viech poruch pohybového apardtu v nadherném prostredi Ldzni Luhacovice, navic
formou plné hrazenou zdravotnimi pojistovnami? Od fijna loriského roku je to mozné.

«Doposud jsme nasim klientm lécili bolestivé syndromy $lach, upont a kosternich svalli véetné postizeni
zplisobenych nadmérnym jednostrannym pretiZzenim, mimokloubni revmatizmus a podobné, a to jen
piispévkovou formou. Diky novému indikacnimu seznamu je ale spektrum diagnéz v oblasti lééby
pohybového Ustroji nyni téméf kompletni. Lé¢ime rovnéz stavy po ortopedickych operacich s pouzitim
kloubni nahrady - indikace VII/ 10, nejcastéji se to tyka kycelniho a kolenniho kloubu. Hlavné je mozné na
tuto l&¢bu ¢erpat plnou Uhradu z pojisténi,” fika MUDr. Jifi Hnatek, vedouci lékaf spole¢nosti Lazné Luhado-
vice. Akciova spoleénost Lazné Luhacovice v soucasné dobé disponuje veskerym potfebnym personalnim
i technickym vybavenim, aby lécba pohybového Gstroji méla potiebnou kvalitu. Viechny zdravotni
pojistovny s Laéznémi Luhacovice, a.s., uzaviely smlouvy na lazeniskou péci.

JZakladem lécby je uhlicitd koupel, vyuZivany jsou moderni rehabilitacni postupy, ve kterych se nasi
fyzioterapeuti i nadéle zdokonaluji. Absolvovali mimo jiné $koleni v technikdch vhodnych pro lécbu
perifernich obrn, nemoci centrélniho nervového systému, stavii po operacich patefe, u degenerativnich
onemocnéni kloubt, poruch drzeni téla a podobné,” doplnil MUDr. Jifi Hnatek. Akciova spole¢nost Lazné
Luhacovice wyuzivd k lé¢bé proslavenou Vincentku a daldich 12 pfirodnich minerdlnich prament
s obsahem jodu.

Prirodni mineralni voda je pfivedena do vétsiny |écebnych zafizeni. Pravé Lazné Luhacovice, as., tak
poskytuji nejvice procedur s vyuzitim pfirodniho lécivého zdroje. Do lé¢ebného spektra kromé toho patii
podle typu onemocnéni také individudini rehabilitace, reflexni, klasické a podvodni masaze, pfisadové
koupele, parafinové nebo raselinové zabaly, elektrolécba, magnetoterapie, skupinové pohybova terapie
v télocvicné a v bazénu a svij vyznam mé i lécebna vyZiva.

LAZNE LUHACOVICE, a.s.

enl
LUHACOVICE

NOVE LECBA POHYBOVEHO APARATU

LECBA DOSPELYCH LECBA DETIOD 1,5 ROKU
- nemaoci dychacich cest « nemoci dychaciho ustroji
+ NOVE nemoci pohybového « NOVE nemoci traviciho
ustroji formou komplexni astroji
lazeniské péce NOVE nemoci kozni
« nemoci traviciho Ustroji NOVE nemoci onkologické
« nemoci obéhového ustroji obezita spojena s dalsimi
+ cukrovka rizikovymi faktory
« NOVE nemoci nervové
« nemoci onkologické

°

°

®

10 + 1 DUVOD PROC BYT HOSTEM ,AKCIOVKY*

. Ganmjeme vyuﬂvinlnejzniméj!iho Vi ky . loroéné pfijizdi nejvice hostd pravé do nasi spoleénosti
adaldich 12 pf 1p i k 1é¢ebny - Slevy pro hosty ,akciovky” - do restauraci a kavéren, na kulturu,
téeldim pro nase hosty zijezdy, do bazéni a wellness centra ...

« Pfirodni minerdlni voda je pfivedena do viech nasich lééebnych . 0db i nagich lékafd pokryvaji celé léZené spektrum
zafizeni + Garantujeme 24hodinovou lékafskou i sesterskou sluzbu

« VLuhagovicich poskytuj ejvice procedur s vyusitim pfirodnit pro dospélé i déti
"M""d"’k - Peéujeme o kolonadu, parky, chodniky, vefejné pfistup

. j nejiirii nabidku lécebnych, relaxaénich stavby a 13 mineralnich pramend
awellness pobytl +

« Garantujeme nejrozmanitéjii nabidku ubytovani od penzioni « Spoleéné s Jichymovem nabizime stabilitu nejvétéi lizenské
po hotely **** skupiny v CR
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Jednou vecer, pfi pravi-
delné cetbé, mi vypadla
Z knihy stara

fotografi

e
z détstvi. @ :

SPITALSKA
DRBNA

PUVODNI NEKONECNY
COMICSOVY MONOLOG
ZE ZDRAVOTNICKEHO PROSTREDI

lvan Vacke @ 2013
DalSi den, cestou do

prace, prfede mnou v
koruné stroqu...???

...Slezla jsem dolu jen za
¢okoladu a az kdyz jsem
uvérila, Zze doktor bude

No...nakonec se jaksi
ukazalo, Ze to byl
zahradnik a orezaval

Tohle jsem
délavala vzdycky,
kdyZ mi maminka
oznamila, ze

jdeme k doktorovi..:

dojmem ¢erstvych
vzpominek nﬁ détstvi
jsem okamZité a pohotove

...No a co?...Na tom, Ze nasi
doktofi jsou hodni a Sikovni,
si trvam.



