Scintigrafie ledvin staticka a dynamicka

Princip: Radiofarmakum je vychytavano z krve ledvinami a je z téla vylu¢ovdno modi. Zplsob vychytavani a
vylucovdni se sleduje oddélené pro kazdou ledvinu a vyvodné mocové cesty.
Radiofarmakum (RF):

e 99 mTc MAG3 —secernovan prevazné tubuly (>95% tubularni sekrece, 5% GFR) - stanoveni TER a ERPF
e 99 mTc DTPA - filtrovan jen glomeruldrné - ur€ovana GFR
e 99 mTc DMSA - tubularni hromadéni (fixace v proximalnim tubulu)
Cil: Globalni a stranova separovand funkce ledvin.
Indikace:
o dif. dg. obstrukéni a neobstrukéni dilatace dutého systému, véetné furosemidového testu
e  stdvajici funkce ledvin pfed pldanovanou nefrectomii
e podezfeni na renovaskularni hypertensi, ledvinovou arteriosklerosu
e  pfialergii na RTG kontrastni latky - alternativa k IVU
e hematurie u akutniho selhani (podezfeni na infarkt ledvin), DMSA nebo DTPA
e  pfi zatiZzeni Captoprilem:
o podezieni na renovaskuldrni hypertensi pfi stenose renalni tepny
o hypertense ve véku do 30 let
o diastola vyssi nez 130 torrd
o hypertense rezistentni na terapii
o nahly vznik hypertense ¢i exacerbace hypertense
o systolicko-diastolicky Selest nad epigastriem
o vznik diastolické hypertense ve véku nad 55 let
o hypertensni retinopatie lll. = IV. stupné
e  pro statickou scintigrafii a SPECT vysetfeni ledvin pomoci DMSA:

o diagnostika vrozenych vyvojovych vad, v€etné tvarovych anomalii a abnormalniho uloZeni
ledvin (ren migrans)

o diagnostika a monitoring traumatu ledviny, funkéniho postizeni a reparace

o prlkaz rtg némé ledviny

o identifikace jizev pfi akutni nebo chronické pyelonefritidé, jakoz i refluxové nefropatii
o identifikace nejasnych resistenci v dutiné bfisni

o dif.dg. collumnae renales Bertini

Kontraindikace: (RF):
Akutni ledvinna kolika pfi diuréznim zatiZeni.
Kontraindikaci neni alergie na RTG kontrastni latku.

Priprava: Na vySetfeni nemusi byt pacient lacny, jinak viz. poznamka pro provedeni captoprilového testu.

Technika provedeni: Hydratace pacienta asi 500 ml tekutiny 30 minut pred vySetfenim. l.v. aplikace radiofarmaka
(DTPA) a dynamicky zaznam aktivity po dobu 30 minut, pfi zobrazovani pomoci DMSA je zapocato od aplikace RF
za 2-3 hodiny a vysetieni trva 15 minut, v pfipadé doplnéni vySetfeni o SPECT nutno pfricist dalSich 20 minut.
SPECT vySetreni umoziiuje lepsi diagnostiku tvarovych anomdlii a jizev, zvlasté pfi dvouprahovém zobrazeniv 3D
obraze. Soucasti ndlezu jsou také objemy ledvin a dal$i parametry k upfesnéni patologickych zmén. Aplikace
furosemidu (40 mg u dospélého) po 20 min. pfi méstnani. Dynamické vysetieni ledvin Ize doplnit o mikéni



cystografii s uroflowmetrii ke zjiSténi pritomnosti vesikorendlniho refluxu a eventudiniho residua mocového
méchyre.

Doba vysetieni: Lisi se podle charakteru metody.

Poznamka: Pro prechodné zhorseni funkce ledvin po IVU by mélo byt vySetfeni na ONM, je-li to mozné,
provedeno pred IVU nebo 1 tyden po IVU. Pfi podezieni na stenosu a. renalis je provedena klasicka dynamicka
scintifgrafie 60 minut po podani 25-50 mg Captoprilu. Pfi normalnim nalezu nendsleduje Zadné vysetteni, pfi
hrani¢nich hodnotach nebo patologickém nalezu zveme pacienta ke 2. vysetfeni (zpravidla o 1 tyden pozdéji),
pfi¢emz je nutno vysadit ACE inhibitory dva aZ pét dni pred vySetfenim. Také je vhodné vysadit diuretika dva az
tfi dny pred vysSetfenim.

Upozornéni: K zadance prilozte opis predchazejicich radiologickych vysetreni (UZ, CT, MRI) a pomocnych
vySetfeni. Pfi podezieni na stenosu rendini arterie mit pfesné udaje o aktualnim stavu medikace. V pfipadé zajmu
je mozné zaslani popist, véetné obrazové dokumentace, digitalni formou (e-mail, internet, intranet).
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