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PISEMNY SOUHLAS S POSKYTNUTIM ZDRAVOTNIHO VYKONU

v

Pacient: R.C.:
Bydlisté: ZP:
Zakonny zastupce: Tel.:

Planovany vykon: INDUKCE PORODU

Oddéleni: PORODNIi SAL Lékar-

Jméno a podpis Iékar: Datum a Cas:

Vazena pani,

rozhodla jste se, Ze provedeni doporuéeného vykonu svéfite nasemu oddéleni. Dékujeme Vam za divéru.
Prosime Vas, abyste si bedlivé proCetla nasledujici informaci a stvrdila svym podpisem, Ze jste se s jejim
obsahem seznamila a davate souhlas k vykonu. Povazujeme za svoji povinnost informovat Vas o vykonu
srozumitelnou a pravdivou formou, ve které nezamlCujeme Zadnou zavaznou skutecnost. Pokud Vam néco
nebude jasné, obratte se na prijimaciho nebo oSetfujiciho lékafe, nebo primafe oddéleni, ktefi Vam radi
podaji podrobnéjsi vysvétleni.

Zaznam o rozsahu podanych informaci

Ugel, povaha a predpokladany prospéch zdravotniho vykonu:

Vasim lékafem Vam byla doporu¢ena indukce (vyvolani) porodu. Indukce porodu je definovana jako vyvolani
déloznich stahl( za ucelem ukonéeni t&hotenstvi ve lll. trimestru. Povazuje se za metodu preventivni, kdy
pred€asnym prevedenim plodu z dutiny délozni do samotného Zzivota (porozenim) pfedchazime moznym
negativnim nasledkim dalSiho pokracovani téhotenstvi. Tim pozitivné ovliviiujeme zdravotni stav bud matky,
nebo novorozence. K indukci porodu pfistupujeme individualng, a to v pfipadech, kdy vyhody plynouci
z indukce pfevazuji nad moznymi komplikacemi zplsobené indukci.

Indukce porodu se pouziva:

- pfi prodlouZzeném téhotenstvi, trvajicim déle jak - dvojcata,
40 tydna, - poloha plodu koncem panevnim,
- cukrovka u matky, - mrtvy plod,
- predcasny odtok plodove vody, - zatiZzena porodnicka anamnéza,
- vysoky krevni tliak a onemocnéni ledvin matky, - prohlubuijici se hypotrofie plodu (plod neroste).

Podstatou indukce je, Ze pfi vaginalnim vysSetfeni zeny se zavede do zadni klenby poSevni nebo za vnitfni
branku tableta s prostaglandinem, ktery vyvola spontanni porod.

Tento vykon neni bolestivy vice, nez bézné vaginalni vySetfeni. Mlze se rovnéz pouzit infuze s Oxytocinem,
ktery vyvolava délozni stahy. Podminkou podani infuze je odtekla plodova voda. Dale by mélo vSe probihat
jak u normalniho spontanniho porodu.

Pro Zenu je velka vyhoda zkraceni oteviraci doby porodni, zvlasté v pfipadech, kdy je plod ohrozen
nitrodélozni tisni. Na vSech pracovistich pfevazuji pozitivni zkuSenosti s medikamentézni indukci porodu.

Nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Zadné pracovistg, ani lékaF, Vam nemiize zarugit idedlni a ni¢im nekomplikovany prib&h porodu. Nejcastgjsi
komplikaci indukce je vyvolani délozniho hypertonu (nadmérné délozni d&innosti), kterou je mozno
medikament6zné usmérrfiovat.
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Zvlastni opatrnosti je tfeba pfi indukci porodu po pfedchozim cisafském fezu, kdy maze dojit pfi nadmérné
délozni cCinnosti k poranéni délohy v oblasti jizvy po cisafském fezu. Pokud mate néjaké nejasnosti
k planovanému vykonu, ptejte se svého oSetfujiciho Iékafe nebo primare.

Alternativy zdravotniho vykonu (pacient ma pravo si zvolit jednu z alternativ):

Porod cisafskym fezem: neni vzdy vhodny, protoZze ma vétsi riziko komplikaci a je vétsi zatézi pro
organismus matky.

Mozna omezeni v obvyklém zplisobu zivota a v pracovni schopnosti:

Obdobi 6 tydnl po porodu je Cas, ve kterém dochazi k Upravé zmén, které vznikly v organismu v pribéhu
téhotenstvi a porodu.

Lééebny rezim, preventivni opatieni a kontrolni zdravotni vykony:

Doba hospitalizace po porodu jsou 3-4 dny, pak je mozno Vas propustit do domaci péce. Propusténi matky
probiha soucasné s propusténim novorozence. V pribéhu Sestinedéli odchazi odistky - tim se déloha po
porodu pfirozené Cisti. Je potfeba dbat zvySené hygieny. Kontrola u svého gynekologa je potfebna po
ukonceni Sestinedéli.

Prohlaseni pacienta nebo zakonného zastupce

ProhlaSuji, Ze mi byly zdravotnickym pracovnikem sdéleny a vysvétleny tyto skuteCnosti:

e Ucel, povaha, pfedpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu, zda planovany
zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ,

e mozna omezeni v obvyklém zplsobu zivota a v pracovni schopnosti po provedeni pfislusného
zdravotniho vykonu a pfipadné zmény zdravotni zpusobilosti,

e Udaje o IéCebném rezimu a preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodna a o provedeni kontrolnich
zdravotnich vykon(.

ProhlaSuji, ze jsem Iékafim nezamléel/a zadné mné znamé udaje o mém zdravotnim stavu, jez by mohly
nepfiznivé ovlivnit moji IéCbu Ci ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim pfenosné choroby.

V pfipadé, ze jsem zakonnym zastupcem nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpusobilosti k pravnim
Uukonim nebo pacienta s omezenou zpUsobilosti k pravnim ukonim svym podpisem stvrzuji, Zze shora
uvedené informace byly poskytnuty v pfiméfeném rozsahu a formé téz pacientovi.

Pacientovi bylo ve smyslu § 2639 ObCanského zakoniku podano vysvétleni, Ze poskytnutou zdravotni péci
nemusi byt vzdy dosazeno jim oCekavaného IéEebného vysledku.

Poté, co jsem mél(a) moznost klast doplfiujici otazky a zeptat se na vse, co pokladam za podstatné a moje
dotazy mi byly zdravotnickym pracovnikem zodpovézeny, prohlauji, ze jsem podanym informacim a
vysvétlenim plné porozumél(a), povazuji mé pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a
poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného zdravotniho vykonu.

Soucasné prohlasuji, ze v pfipadé vyskytu neoCekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni
dalSich zakrokd nutnych k zachrané mého zZivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré
dalSi potfebné a neodkladné vykony nutné k zachrané mého zivota nebo zdravi.

V Uherském Hradisti dne Y hod. min.

Podpis pacienta (zakonného zastupce) Podpis lékare
V pfipadé Ze se pacient nemuze podepsat:

Davod: )

Zpusob projevu souhlasu: ,

Jméno a pfijmeni svédka: Podpis svédka:
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